Cinco minutos
Diante do santo Antdnio

Ha quanto tempo eu te esperava, pois que bem conhec¢o as gracas
de que necessitas e que queres que eu pega ao Senhor.

Estou disposto a fazer tudo por Ti; mas, filho, dize-me uma a uma,
todas as tuas necessidades; ndo me queira esconder nenhuma, porque tu
sabes quanto posso perante Deus e quanto desejo eu tenho de te suavizar
as misérias humanas. Pobre amigo meu, eu vejo a aflicdo de teu coragéo e
tomo parte em todas as tuas amarguras.

Queres o meu auxilio naquele negoécio? Queres a minha protegéo
para restituir a paz na tua familia? Tens desejo de conseguir algum
emprego? Queres ajudar alguns pobres? Algumas pessoas necessitadas?

Queres que cesse alguma tribulagdo? Queres a tua saude ou de
alguém a quem muito estimas?

Coragem que tudo obteras!.

Agrada-me também as almas sinceras que tomam sobre si as
dores alheias, como se fossem suas proprias. Mas, sobre todas as outras
coisas eu bem vejo como tu desejas aquela graga que ha tanto tempo me
pedes.

Uma coisa, porém, eu exijo de ti. Quero que seja mais assiduo ao
Santissimo Sacramento; mais devoto para com a nossa Mae, Rainha
Santissima; quero que propagues a minha devogdo e ajudes os meus
pobres. Oh! Quanto isto me agrada o coragéo! Nao sei negar nenhuma
gracga aqueles que socorrem os outros por meu amor e bem sabes quantos
favores s&o obtidos por esse meio.

Quantos com viva fé tém recorrido a mim com o pao dos pobres na
mao, sdo atendidos por mim!

Invocam-me para ter éxito em um negdcio, para achar um objeto
perdido, para obter a saude de uma pessoa enferma, para conseguir a
conversao de alguém afastado de Deus e eu, por amor dos meus pobres,
cuja miséria estar ao meu cargo, obtive de Deus tudo o que me pediram e
ainda mais coisas.

E tu, temes que eu néo faga outro tanto por ti?

N&o penses nisso porque prezo muito as prerrogativas concedidas
por Deus de ser o Santo dos Milagres. Muitos outros, como tu, tem
precisado e temem perdi-me, pensando que importunam. Quanto és
timido, meu bom amigo!

Vejo tudo no fundo do teu coracao e tudo darei remédio, hei de te obter
todas as gracas; ndo temas. Agora volta as tuas ocupacgbes e néo te
esquecas do que te recomendei; vem sempre procurar-me porque eu te
espero; tuas visitas hdo de ser-me sempre agradaveis, porque amigo
afeigoado como eu, ndo acharas. Deixo-te no coragédo sagrado de Jesus e
assim também no de Maria. AMEM

+ BIOGRAFIA DE SANTO ANTONIO



Era o dia 15 de agosto, data em que se comemora a Assungao de
Nossa Senhora.

Dia, também, em que o menino Fernando veio ao mundo, em
Lisboa Portugal, no ano de 1195.

No dia do batismo, a mae consagrou a criangca a Deus e a Nossa
Senhora. O pai era governador de Lisboa e por essa razao, o menino tinha
contato facil com o luxo e com a vida palaciana.

Todos podemos imaginar o ambiente de orgulho e ostentagdo que
reina nesses lugares. O nosso Fernando passou vitorioso através dessas
tentagcbes, conservando-se humilde e desligado do luxo e das riquezas,
sempre compreensivo e atencioso para com todos.

Para ele, responder ao chamado que sentia, um chamado para
seguir bem de perto o Senhor, ndo foi facil. Mas superou todas as
dificuldades com oracao e com forga de vontade.

Fernando queria responder ao chamado de Deus, que o convidava
a segui-lo mais de perto. Por isso, aos quinze anos de idade, decidiu
tornar-se padre.

Entrou no convento dos agostinianos. Ingressando nesta
comunidade, renunciou a todos os direitos e as propriedades do pai.

La passou dez anos estudando, sobretudo a Sagrada Escritura.
Desejava porem, dedicar-se sempre mais ao servigo do Senhor.

Conheceu, naquele tempo, os Franciscanos, conheceu a vida
pobre que levavam. Acompanhou o episodio de cinco frades, que deixaram
sua terra para pregar o Evangelho aos mugulmanos e que foram mortos
porque seguiram Jesus e pregavam a palavra dele.

Ao saber da morte por Cristo dos cincos frades, Fernando decidiu-
se. Deixou o convento em que estava, e onde tinha sua vida confortavel, e
ingressou para o convento dos Franciscanos, desejoso de ser enviado em
terras estrangeiras para pregar o evangelho e talvez morrer, dando a vida
por Jesus e pelos irmaos.

Ao entrar na ordem dos Franciscanos, mudou seu nome para
Antbnio para significar que estava vivendo uma vida totalmente nova.

Antdnio tinha decidido entrar na ordem dos franciscanos para
tomar-se um missionario no estrangeiro, pregando a palavra de Deus,
disposto a tudo, até a morrer por causa do Evangelho.

Em 1220, Antonio, com um companheiro, deixou sua terra.
Embarcou em Lisboa e foi navegando para Africa. Mal pusera pé em terra,
apanhou uma febre que o manteve prostrado varios meses na Africa.

Quando ficou bastante forte para poder viajar, voltou para sua
terra. Durante a sua permanéncia na Africa, ndo pregou um s6 sermao,
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nao converteu um s6 mugulmano, ndo derramou uma s6 gota de sangue
por Cristo.

A primeira tentativa de Frei Antbnio um total fracasso.
Antbnio, sem duvida, teria ficado muito abatido com a volta para
sua terra.

Na viagem de volta, uma tempestade desviou o navio em que
viajava para terra: a Sicilia.

Depois de recuperar-se, dirigiu-se ao encontro de Sdo Francisco
de Assis e, de 13, foi para outras cidades.

Sempre com os irmaos Franciscanos, viveu de verdade a pobreza.

Reparou, no entanto, que no convento todos trabalhavam sé ele
ficava rezando e estudando a Sagrada Escritura. Os outros irmaos
achavam natural ele viver assim, porque era padre. Mas um dia, ele
apareceu na cozinha e pediu ao cozinheiro que o deixasse ajudar na
lavagem dos pratos, a tirar a mesa e a lavar o ch&o depois do jantar.

Uma noite, Antdnio, sempre a caminho para pregar a palavra de
Deus, pediu hospedagem numa manséo.

Depois do jantar, recolheu-se ao seu quarto e, como sempre,
continuou a rezar durante a noite.

Subitamente, foi envolvido por uma luz e apareceu Jesus menino
para conversa com ele.

O dono da casa, que tinha oferecido hospedagem a Antdnio,
reparou a luz extraordinaria que enchia a casa e viu a visdo com os
proprios olhos.

Por isso, as imagens de santo Anténio nos apresentam o santo
com o0 menino Jesus nos bragos, para nos lembrar a intimidade que existia
entre Jesus e o santo e para nos incentivar a ter a mesma amizade com
Jesus.

Antdnio, ao pregar o Evangelho, ndo tinha medo de ferir os outros:
Sua preocupacéao era com a verdade.

Um rico senhor morreu. Durante sua vida terrena tinha acumulado
grandes riquezas, sem escrupulos, aproveitando-se dos fracos, explorando
os pobres. Antbnio, na pregagédo concedeu as nagdes do rico, lembrando
aquele trecho do evangelho em que Jesus afirma que “é mais facil um
camelo entrar pelo buraco de uma agulha do que o rico entra no reino de
Deus (Mt 19,24). A familia do finado ficou furiosa. Entdo Anténio dirigiu-se a
casa do falecido e, diante de todos, mandou que abrissem o cofre-forte, ali
encontrariam o coragdo daquele que morrera. Contam que os presentes
insistiram em verificar. Aberto o cofre-forte, depararam com o coragao
pulsante em meio ao dinheiro.



Anténio estava cansado de tanto andar pregando a palavra de
Deus. Era muito conhecido, e quando chegava a uma cidade, fechava-se o
comeércio para permitir a todos que escutassem seus sermoes.

Sentindo que a morte estava perto de chegar, decidiu empregar
todo o tempo possivel na contemplagéo e na oragao.

Pediu para que permitissem, a ele e a alguns irmaos, construir
choupanas na floresta, perto de Padua, a fim de que, na soliddo daquele
lugar, pudessem aplicar-se a oragéo e a contemplagéo.

Assim, no silencio das selvas, levantaram uma cela para Anténio: a
Ultima morada de um homem que tinha nascido num palacio.

No ano de 1231, o dia 13 de junho caiu numa sexta feira. Ao meio-
dia Anténio foi tomar parte na refeicdo comum. Sentiu, de repente, uma
fraqueza, e seus companheiros retiraram da mesa, carregado.

Achando que na cidade ele receberia melhor assisténcia na sua
doenga, levaram-no para Padua. Faleceu a caminho, depois de se
confessar e receber a ungao dos enfermos.

Quando o corpo de Antbénio chegou a Padua, as criangas corriam
pela rua gritando: ""O santo frade morreu!"", 'O santo frade morreu!™”

Santo Anténio deixou para nés muitos ensinamentos. O principal,
sem duvida, foi seu amor a Deus e aos irméos.

Uma coisa que chama bastante nossa atencdo foi seu amor a
Sagrada Escritura. Durante toda a vida estudou os livros Sagrados e
ensinava a Biblia aos frades. Nos sermbes, gostava sempre de relatar as
palavras e os fatos de Jesus. Naquele tempo, ter um livro nao era tao facil
como hoje. Mas Anténio tinha uma biblia, em cujas margens ia anotando
seus estudos, licdes, comparagdes e pensamentos.

Para Anténio, a Biblia era uma luz que iluminava a histdria de hoje.
Nas imagens de Santo Anténio, ele estd com um livro na méo e esta
conversando com o menino Jesus. Ele continua a nos transmitir a
mensagem de que se queremos ser seus devotos e seguir 0 seu exemplo,
devemos ler e estudar a Biblia.

Sua vida e milagres acabaram por gerar algumas tradi¢cdes ja
famosas entre os seus fiéis. Uma das mais conhecidas diz respeito aos
paes de Santo Antbnio, distribuidos todo dia 13 de junho pelas igrejas,
depois de receber a bengao dos padres.

O péo representa fartura; a pessoa que o recebe, geralmente, o
deixa perto dos alimentos da casa para que estes nunca faltem. No Brasil é
muito comum encontrar um desses paes dentro do pote de arroz ou
agucar.

A origem desse ritual teve origem quando o franciscano morava em
um convento cuja vizinhanga era composta de pessoas muito pobres.
Certo dia, ele pegou todos os paes que havia por |a e os deu aos famintos.
Quando um dos freis foi buscar os tais paes e percebeu que eles nao
estavam mais ali, entrou em desespero, alegando que o convento havia
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sido roubado. Frei Antbnio pediu ao irmao que mantivesse a calma e que
procurasse direito. Quando o frei entrou novamente na cozinha, havia paes
espalhados por todos os lados do cémodo.

Essa histéria, passada de geracdo em geracao, confirma a idéia de que o
pao representa abundancia.

Uma grande referéncia que se tem do frei portugués é sua fama de
santo casamenteiro. InUmeras crengas e simpatias surgiram principalmente
no Brasil, ainda hoje manejadas para fazer uma unido dar certo, abandonar
a vida de solteiro ou trazer a pessoa amada de volta. Préximo do dia dos
namorados, 12 de junho, a imagem do santo costuma ganhar a vitrine de
varias lojas do pais e também espaco na midia.

Existem algumas lendas sobre a origem dessa fama, entre elas as
duas que sdo mais conhecidas. A primeira tem origem em Padua, cidade
na ltalia em que o franciscano passou a parte final de sua vida. Na época,
as leis do municipio eram ditadas pelo poderoso latifundiario Ezzelino
Romano, um tirano que havia decretado que os casamentos s6 poderiam
acontecer entre pessoas do mesmo nivel social, ou seja, ricos sé podiam
se casar com ricos e pobres s6 podiam se casar entre si. A populagéo,
revoltada com a situagdo, contou com o auxilio de Santo Antbnio, que
enfrentou o poder do déspota em praga publica. O religioso foi tdo
contundente em seu discurso que Ezzelino foi obrigado a revogar o
decreto. Desde entdo, Santo Anténio ganhou carater de casamenteiro, por
ter lutado em prol das unides matrimoniais.

Ja a segunda versdo esta ligada a um milagre do santo em
Portugal. Conta- se que, por estar arruinada financeiramente, uma senhora
em Lisboa passou a incentivar a bela filha a se casar com um vizinho muito
rico que possuia porem, carater duvidoso. A moga, em seu desespero,
passou a rezar diariamente, em frente a imagem de Santo Anténio,
rogando por uma solugéo que nao fosse aquela sugerida pela mae.

Um dia, enquanto orava ajoelhada, percebeu um papel nas maos da
imagem do santo. Era um bilhete, destinado a certo comerciante da cidade.
A jovem pegou a carta e foi imediatamente ter com o destinatario.

O comerciante leu a missiva, que continha o seguinte escrito:
"Senhor, queira doar a moga que |lhe entrega esse bilhete moedas que
correspondam ao peso do papel que esta em suas méaos. Deus o guarde”.
A mensagem vinha assinada simplesmente por Antdnio.

O comerciante, achando graga, colocou em um dos pratos de uma
balanga a carta, e no outro uma moeda de prata. Porém, o bilhete parecia
pesar mais. Uma nova moeda foi colocada e ainda assim, os dois pratos
nao se equilibraram. Uma terceira moeda, uma quarta, e assim por diante
foram despejadas, até que a balanga finalmente se equilibrou, quando o
montante chegou a 400 escudos. A jovem conseguiu pagar as dividas da
mae e, gragcas a sua obstinacdo e virtude, acabou sendo pedida em



casamento por um honrado homem, com quem foi muito feliz pelo resto da
vida.

4+ Isso e muito mais é graca de Deus por intercessdo de Santo

Antonio.

Santo Antbnio é considerado padroeiro por muitas pessoas. Mas, o
que significa considerar Santo Anténio como padroeiro? Santo Antonio é o
santo dos impossiveis. Aquele a quem socorre quando as coisas andam
pretas, aqueles que podem interceder junto a Deus por nés. Sabemos que
Santo Anténio apresenta suas oragdes por nos ao senhor. Se, em vida, fez
muitos milagres, continua sendo um santo bem poderoso. Tudo isso esta
certo, mas ndo é o mais importante. Considerar Santo Anténio como nosso
padroeiro significa, sobretudo, querer imitar o que ele fez imitar suas
acoes.

Devemos imitar o amor de Anténio por Deus, sua dedicacédo a
oragao, ele que ficava horas a fio conversando com Jesus menino.

Devemos imitar o amor de Antdnio pela Sagrada Escritura, ele que
tinha a Biblia como livro de cabeceira, que ndo media sacrificio para
transmitir a todos a mensagem da Biblia.

Devemos imitar o amor de Antbnio pelos irmaos, ele que
enfrentava qualquer sacrificio para atender aos irmaos, que se colocava a
servico dos outros.

Devogado a Santo Antdnio &, antes de mais nada imitar a que ele
fez. S6 depois podemos enfeitar sua imagem, fazer pedidos...

Santo Antbnio € considerado o “santo casamenteiro”. Ha muitos
séculos existe, por parte das mogas que desejam casar-se, a pratica de
recorrer ao santo.

Ninguém sabe por que foi Santo Antdnio escolhido como santo
forte para ajudar nos casamentos. O importante, para nos, € descobrir a
mensagem que o santo nos transmite sabre o casamento.

“Mulher e menino sdo como sino, so badala quando se puxa a
pino”. Vocés acham que isto esta certo? E sé o homem que é o dono da
bola? Vamos analisar um exemplo da vida real, para a gente poder discutir
melhor: Um dia Severina encontrou José na feira. Olharam-se e se
gostaram. E entdo, o amor comegou. Namoro aqui, namoro ali, vira mexe,
e José com ciume até da sombra. Severina era como um cadeado velho:
Abre-se para todo mundo e estava sempre alegre, risonha, pau para toda
obra. José era mandao, durdo e dizia sempre: “olha Severina, mulher foi
feita para obedecer. Vocé conhece o seu lugar; ndo seja afoita. Eu nao
quero que vocé se pinte e nem corte os cabelos. Quem manda é eu.

Santo Anténio viveu tempo de brigas e de guerras. Pregou a todos
0 amor, a unido, incentivando-os a viverem comunidade.

4+ Por que Santo Antdnio é Milagroso?
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A maioria de seus prodigios ocorreu no periodo de sua vida em
que ja peregrinava pela Europa como frade franciscano.
No entanto, ha registros de milagres desde sua infancia. O mais conhecido
deles aconteceu numa ocasido em que estava rezando na Igreja da
Assuncgdo, em Lisboa. Ajoelhado de frente para o altar, pressentiu que algo
de muito ruim adentrava pela porta principal. Muitos biégrafos garantem
que, ao se virar, vislumbrou o demoénio na forma de um imenso e
assustador cdo. Temeroso com tal aparicdo, o menino fez uso de uma
oracao ensinada por sua mae e retirada do Livro do Apocalipse de Séao
Jodo: "Eis a cruz do Senhor! Fugi, inimigos; venceu o Ledo de Juda; a
Raiz de Davi, aleluia."

Enquanto recitava, o garoto tragcava no chao da igreja o sinal da
cruz. A marca feita por seu dedo ficou gravada no piso e la permanece até
os dias de hoje.

4+ Coisas perdidas

A sua reputagdo como santo das coisas perdidas teve origem
numa passagem acontecida no periodo em que esteve na Franga.

A histdria teve inicio quando um novigo resolveu abandonar o
convento
Franciscano de Montpellier, no qual Santo Anténio havia sido acolhido
como professor de Teologia.

Ao sair sorrateiramente, o jovem levou consigo um livro de salmos
e comentarios, de autoria do préprio Frei Antbnio, que era utilizado nos
ensinamentos teoldgicos ministrados aos jovens franciscanos.

O taumaturgo lamentou n&do s6 a perda do saltério, objeto raro e de
extrema valia na sua nobre missdo de ensinar; lamentou, também, a
atitude desonesta do novigo. Passou, entdo, a rezar fervorosamente pelo
contraventor, pedindo a Deus que incutisse nele o arrependimento pelo seu
ato.

Conta-se que, ao passar por uma ponte, o novigo foi assolado por
grande terror, sentindo como se o proprio deménio estivesse obstruindo
seu caminho. Dentro de sua cabecga, uma voz ecoou: "Ou devolves o livro,
ou seras langado ao rio".

Arrependido, retornou ao convento e restituiu o saltério a Santo
Antbnio, que além de ter seu precioso livro de volta, acolheu o novigo de
novo na ordem.

+ O milagre da mula
Numa ocasiao, se encontrava Frei Antbnio numa praga publica de
Toulouse, no sul da Franga, pregando em meio aos cataros. Sobre o
sacramento da Eucaristia quando foi interrompido por um herege que,
desdenhando de suas palavras, refutou que o corpo de Cristo pudesse
estar contido na Hoéstia. O franciscano explicou-lhe que, de acordo com as
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préprias palavras de Cristo, Seu Corpo poderia, sim, estar velado no pao e
no vinho.

O herege entdo disse que se Cristo estivesse presente na Héstia,
Sua presencga poderia ser notada por qualquer criatura viva sobre a face da
Terra. Em seguida, langou um desafio, fazendo a audiéncia gargalhar:

- Deixarei minha mula sem comida por trés dias. Na proxima missa, se ela,
esfomeada, preferir a Hostia a comida, eu passarei a acreditar nas suas
palavras e me converterei a sua fé.

Frei Antbnio concordou com o desafio. Trés dias depois, o
franciscano conduzia a missa na praca, com a presenca de alguns fiéis e
de outros, curiosos com o desfecho da provocacdo do incrédulo, que la
estava presente tentando controlar o faminto animal.

Com muita serenidade, o frei portugués ofereceu a Hoéstia a todos
aqueles dispostos a recebé-la. O espanto geral se deu quando se
aproximou do animal, que milagrosamente se ajoelhou perante o
Santissimo Sacramento, num claro sinal de respeito e reveréncia.

Os presentes passaram a gritar e a chorar, emocionados com o
prodigio. Muitos hereges que desdenharam das palavras de Santo Antonio
trés dias antes se converteram imediatamente, inclusive o dono da mula,
que ajoelhado, recebeu o Corpo de Cristo em forma de Hostia.

Outra das virtudes do frei franciscano era ser excelente confessor.
Certa vez, apos escutar a confissdo de um rapaz de nome Leonardo, que
havia agredido a mae com um chute, Santo Antoénio o conscientizou da
gravidade de seu ato. O arrependimento tomou conta do jovem, que ao
voltar para casa, nhum ato extremo, cortou fora, com um golpe de machado,
o pé que desferiu o chute. Gritando de dor, foi acudido pela mae. A noticia
correu pela cidade e, rapidamente, chegou aos ouvidos do santo, que foi
ao encontro do rapaz. Depois de rezar, pegou 0 membro amputado, juntou-
0 a perna e, fazendo o sinal da cruz, operou magnifico milagre, restituindo
0 pé amputado ao corpo do jovem.

Muitos sdo os milagres atribuidos a Santo Anténio e inumeras
oragbes foram criadas salmejando a intercesséo do taumaturgo.

+ Oragdo para obter a intercessdo de Santo Anténio
(Com a promessa de pao para os pobres)

A vos recorremos, 6 piedoso taumaturgo, cujo coracdo se abrasou
nas chamas sublimes da caridade para com Deus e os pobres, a vés que
merecestes receber nos bragos o Menino Jesus, que quis nascer pobre.
Cheios de confianga, nos voltamos para vds, para que rogueis ao bom
Jesus ter compaixao de nés no meio de todas as tribulagoes.

Oh! Obtende-nos a graca de... (pede-se a gracga). "N6s vo-lo pedimos
humildemente.

Se no-la obtiverdes, 6 glorioso Santo Antdnio, vos ofereceremos
pao para os pobres a quem tanto amastes na terra.
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(Em seguida rezar o Pai-nosso, Ave-Maria e Gléria ao Pai).

4+ Oracdo para reencontrar a fé

Deus e Senhor das dominagbes, a cujo poder estd sujeita toda
humanidade, e angélica criatura, que concedestes ao vosso amado servo
Santo Antdnio o privilégio de que os seus devotos encontrem as coisas
perdidas; eu vos dou infinitas gragas pelo muito que favorecestes a esse
glorioso Santo e vos peco, por sua interversao, concedais a minha alma luz
celestial e eficacia que domine e refreie os meus apetites desordenados,
para seguir as Vossas divinas inspiragcdes; que eu nao perca a joia
preciosissima de Vossa graca e se, por minha desgraca, a houver perdido,
que a reencontre prontamente.
Amém.
(Deve-se rezar esta oragao tendo consigo a Cruz de Caravaca)

Oracao para casar

Santo Antonio, eu sei que o casamento € uma vocagdo abengoada
por Deus. E o sacramento do amor, comparado ao amor que Cristo tem
para com a Igreja. Eu me sinto chamada para o casamento; por isso, Santo
Antdnio, ajuda-me a encontrar um namorado bom, amavel, sério e sincero
e que tenha os mesmos sentimentos de afeto que eu
sinto. Faze que nos completemos um ao outro e formemos uma uniédo
abencoada por Deus, para que nos dois, juntos, sejamos capazes de
vencer possiveis problemas familiares e conservemos sempre vivo 0 nosso
amor, para que nunca falte a compreensao e a harmonia familiar.
Santo Antdnio abengoa-nos a mim e ao meu namorado; acompanha-nos
até o altar e conserva-nos unidos pelo resto da nossa vida. Santo Anténio
rogai por nos.

+ Oragcao para oferecer alguma esmola para Santo
Antonio
Glorioso taumaturgo, pai dos pobres, vos que tocastes
prodigiosamente o coragdo de um avarento no meio dos seus tesouros,
pelo grande dom que tivestes de ter o coragdo 'voltado para as misérias
dos infelizes, apresentando ao Senhor nossas suplicas, obtende-nos que
sejamos favoravelmente atendidos e aceitai coma prova de nosso
reconhecimento o 6bolo que depomos a vossos pés, para socorro dos
pobres.
Seja esta esmola proveitosa para os que sofrem e também para nés;
socorrei a uns e outros com vossa benevoléncia, em todas as
necessidades temporais e espirituais, sobretudo na hora da morte. Amém.

4 Oracgio para pedir uma graga
Bem aventurado Santo Anténio de Lisboa, eu, confiante na vossa
bondade, nos vossos méritos perante a Justica e a Misericérdia Divinas,
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contrito dos meus pecados, ajoelhando-me diante da vossa santa imagem,
suplicando-vos uma graga, de acordo com 0s meus merecimentos.

Santo Anténio de Lisboa, sois o patrono dos aflitos, dos pobres e dos que
esperam em vossa santidade.

Defendeste o vosso pai de uma acusagéo injusta, falastes aos peixes, aos
animais, que entendiam a vossa palavra, inflamada no amor a Deus, Nosso
Senhor Jesus Cristo.

Pelo vosso amor a Deus, pela vossa fé inquebravel em Nosso Senhor
Jesus Cristo, pela vossa pureza, eu vos pego que atendais ao meu
pedido...(fazer o pedido)

4 Oracgdo para a saide

Pelo sinal e poder da Santa Cruz, pela intercessdo da Virgem
Maria, o Senhor vos abencgoe e proteja, volva Seu olhar e tenha compaixao
de vés. Que o Senhor mostre Sua face misericordiosa e vos dé a paz e vos
conceda a almejada saude. Pelo sinal da Santa Cruz, Jesus, que aliviou os
sofrimentos, curou as doencas e libertou os possessos do demdnio, afaste
de vOs todos os males e enfermidades. Pelo sinal da Santa Cruz, vos
abencoe Jesus Cristo com sua Mae, a Virgem Maria. Amém.
(Em seguida rezar o Pai-nosso, Ave-Maria e Gléria ao Pai)

4+ Para uma pessoa enferma

O querido Santo Anténio, que sempre ajudaste os que a ti recorrem
com confianga, peco-te com fervor por uma pessoa doente a quem quero
muito. Suplico-te que obtenhas o dom da sua cura ou, pelo menos, que
sejam aliviados os seus sofrimentos, e ela tenha a for¢ca de oferecé-los a
Deus em unido com a paixao de Cristo. Tu, que na tua vida terrena foste
amigo dos que sofrem e te prodigalizaste em favor deles através da
caridade e do teu dom dos milagres, fica ao nosso lado com tua protegéo,
consola 0 nosso coragdo e faze que nossos sofrimentos fisicos € morais
sejam fonte de merecimento para a vida eterna. Amém.

+ Responsoério de Santo Antdnio
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Se milagres desejais,
Recorrei a Santo Anténio,
Vereis fugir o deménio

E as tentagdes infernais.
Recupera-se o perdido.
Rompe-se a dura prisao
E no auge do furacéo

Cede o mar embravecido.

Todos os males humanos
Se moderam, se retiram,
Digam-no aqueles

que o viram,

E digam-no os paduanos.
Recupera-se o perdido.

Cede o mar embravecido.
Pela sua intercessao

Foge a peste, o erro, a morte,

O fraco torna-se forte

E torna-se o enfermo sao.
(Rezar um Gloria ao Pai).
Recupera-se o perdido
Rompe-se a dura priséo
E no auge do furacéo
Cede o mar embravecido.
Rogai por nés, bem
aventurado Anténio, para
que sejamos dignos das
promessas de Cristo.

Rompe-se a prisédo
E no auge do furacao

+ Para nunca faltar pao
Santo Antdnio, amigo dos pobres, peco a graca de nunca faltar pao
e alimento em nossa mesa. Prometo a ti, por minha vez, olhar sempre para
0s mais necessitados, repartindo com eles o pdo que nos mandares,
através do trabalho honesto. Ajuda-nos a buscar sempre o Pao vivo que
desceu do céu, que é Jesus na Eucaristia. Amém.

4 Oracgéo dos trés pedidos

Esta oragao destina-se a recuperar objetos perdidos, lembrar os
esquecidos, solucionar casos de justica e casos amorosos.
Meu glorioso padre Santo Antdnio, vds que abrandais as furias bravas dos
campos, os Ventos furiosos, os mares tempestuosos, atendei ao meu
pedido:
(Pede-se o0 que se deseja e reza-se uma Ave-Maria, uma Salve rainha e
um Creio).
Meu glorioso padre Santo Anténio, pelos trés dias que andastes em busca
do vosso santo breviario, pela agonia que tivestes quando o perdestes,
pela alegria que tivestes quando o achastes, atendei a meu pedido.
(Pede-se o0 que se deseja e reza-se uma Ave-Maria, uma Salve rainha e
um Creio).

Meu glorioso padre Santo Antbnio, pela hora que 0 anjo anunciou a morte
do vosso pai Martinho de Bulhdes, pela alegria que tivestes quando o
livrastes, pelo vosso habito, pela primeira missa que celebrastes, pelo
vosso batismo, Pelo gosto que destes a vossa madrinha, obtendes o que
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desejo. Meu glorioso Padre Santo Antdnio, vis que fostes aquele que livrou
0 vosso pai, Martinho de Bulhbées, que estava preso ao pé da forca de
Lisboa para morrer enforcado. Assim espero meu glorioso Padre Santo
Antbnio, por alma de vossa tia e madrinha, que me mostres esse milagre,
por nosso senhor Jesus Cristo, Amém!

(Rezam-se cindo Ave Marias, cinco Pai-Nosso e Cinco Gloria ao Pai).

4 Oracdo para pedir emprego
Santo Antbnio, olha compassivo para minha necessidade.
Preciso de trabalho para cumprir o mandamento do Senhor.
Preciso de trabalho para o meu sustento e dos meus familiares.
Fazei que eu encontre um trabalho digno, honrado e remunerado.
Ajuda-me neste momento de angustia, tu que conheceste o valor do
trabalho, o sacrificio da fome, a alegria de ter um lar feliz. Amém.

+ SANTO TERGO COM SANTO ANTONIO
Suplica (oragéo inicial)

Meu querido Santo Anténio, Santo dos mais carinhosos, 0 vosso
ardente amor de Deus, as vossas sublimes virtudes e grande caridade para
com o préximo vos mereceram durante a vida o poder de fazer milagres
espantosos. Nada vos era impossivel sendo deixar de sentir compaixao
pelos que necessitavam da vossa eficaz intercessido. A vos recorremos e
vos imploramos que nos obtenhais a graca especial que neste momento
pedimos. O bondoso e santo taumaturgo, cujo coragdo estava sempre
cheio de simpatia pelos homens, segredai as nossas preces ao Menino
Jesus que tanto gostava de repousar nos vossos bragos. Uma palavra
vossa nos obtera as mercés que pedimos
Na cruz: “Deus vinde em nosso auxilio. Senhor, socorrei-nos sem demora.”

Creio em Deus Pai...

Um Pai-Nosso, para honrar as principais virtudes de Santo Antdnio, que
sdo o amor de Jesus e Sua cruz, o espirito de zelo e de apostolado, a
pobreza e a obediéncia, a pureza e a humildade

Nas trés contas do inicio:
Trés Glorias, agradecendo a Santissima Trindade as gragas concedidas a
Santo Antonio.
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4 Primeira Dezena: Santo Anténio, mestre da oragéo
Palavra de Deus: "Tudo o que pedirdes com fé na oragdo, voés
alcangareis" (Mt. 21,22).

Palavra do Santo: "A pessoa reza quando adere a Deus no amor e, em
certo sentido, fala com Deus de maneira familiar e devota".

Oragao: Senhor, n6s somos necessitados de mais vida e reconhecemos
que Vos sois a fonte de todos os bens. A V&s recorremos na oragao para
nos manter em sintonia convosco. De coragcdo arrependido, pedimos
perddo de nossos pecados. De coracdo agradecido, vos louvamos pelas
vossas maravilhas em favor da vida. Com Santo Antdnio, mestre da
oragao, estamos em vossa presenga como filhos. Amém!

- Pai-nosso... 10 Ave-maria... Gléria ao Pai...

Depois de: “O meu Jesus perdoai-nos, livrai-nos do fogo do...”

Dizer: “Santo Antbnio, por Deus amado, por ti Eu seja sempre amparado.”

4 Segunda Dezena: Santo Anténio e a Cruz
Palavra de Deus: "Quem ndo toma a sua cruz e ndo me segue nao é
digno de mim (Mt 10,38)
Palavra do Santo: "O Cristdo deve apoiar-se na Cruz de Cristo, como o
peregrino se apoia no bastdo quando empreende uma longa viagem...
Dirijamos nossos olhares a Jesus, nosso Senhor, pregado na Cruz da
Salvacgao".
Oragao: Senhor, o vosso amor se manifesta de infinitos modos, mas o
maior gesto de amor ficou selado na Cruz redentora de vosso Filho.
"Ninguém tem maior amor do que aquele que da a vida pelos seus".
Senhor, a Cruz também foi assumida por Santo Antonio e anunciada como
o grande sinal da Ressurreicdo. Dai-nos fé e coragem para toma-la a cada
dia e seguir-vos na doagao pelos irmaos. Amém!
- Pai-nosso... 10 Ave-maria... Gléria ao Pai...
Depois de: “O meu Jesus perdoai-nos, livrai-nos do fogo do...”
Dizer: “Santo Antbnio, por Deus amado, por ti Eu seja sempre amparado.”

4+ Terceira dezena: Santo Anténio e Jesus Cristo
Palavra de Deus: "Jesus Cristo € sempre € 0 mesmo: ontem, hoje e por
toda a eternidade. Nao vos deixeis desviar por doutrinas estranhas" (Hb
13, 8-9)

Palavra do Santo: "Ele veio para ti, para poderes ir a Ele".

Oracgao: Senhor, Vos revelastes o vosso amor, vossa bondade, vosso
perddo e vossa imagem em Cristo Jesus. Fazei com que possamos
reconhecé-Lo e ama-Lo, segui-Lo e indicd-Lo sempre aos nossos irmaos,
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pelo exemplo de vida, por nossas boas obras e pela nossa palavra. Por
intercessdo de Santo Antonio, fazei com que nossa fé seja sempre mais
viva e nossa missdo sempre mais corajosa e fiel. Amém!

- Pai-nosso... 10 Ave-maria... Gléria ao Pai...

Depois de: “O meu Jesus perdoai-nos, livrai-nos do fogo do...”
Dizer: “Santo Antbnio, por Deus amado, por ti Eu seja sempre amparado.”

4+ Quarta Dezena: Santo Anténio e o Espirito Santo

Palavra de Deus: "O Espirito Santo, que o Pai vai enviar em meu nome,
vos ensinara todas as coisas e vos lembrara tudo o que eu vos disse". (Jo
14,26)

Palavra do Santo: "Em contato com o Espirito Santo, a alma vai, pouco a
pouco, perdendo suas manchas, sua frieza, sua dureza e transformando-se
totalmente naquele fogo aceso nela".

Oragao: O Deus, vosso Espirito criou do nada todas as coisas; tornou-se a
forca dos profetas e a coragem dos martires. Pelo Espirito Santo, vosso
Filho foi concebido no seio de Maria e por Ele nasceu a Igreja no mundo.
Vosso Espirito fez de Antbnio o santo de todos os povos e o pregador de
vossa Palavra. Que sua luz nos ilumine sempre e nos transforme, de
pecadores que somos, em santos para vossa gléria. Amém!

- Pai-nosso... Ave-maria... Gloéria ao Pai...

Depois de: “O meu Jesus perdoai-nos, livrai-nos do fogo do...”
Dizer: “Santo Antonio, por Deus amado, por ti Eu seja sempre amparado.
Quinta dezena: Santo Antoénio e Maria

Palavra de Deus: "Maria, Tu és feliz porque acreditaste, pois se hado de
cumprir as coisas que da parte do Senhor te foram ditas" (Lc 1,45).

Palavra do Santo: "O Senhor criou o paraiso terrestre e colocou nele o
homem, para que o cultivasse e o guardasse: infelizmente, Ad&o o cultivou
mal. Foi entdo necessario que Deus plantasse outro paraiso, muitissimo
mais belo: Nossa Senhora".

Oragdo de Santo Antdnio: Rainha nossa, insigne Mae de Deus, noés te
pedimos: faze com que nossos coragdes fiquem repletos da graga divina e
resplandecam de alegria celeste. Fortalece-os com a tua fortaleza e
enriquece-os de virtudes. Derrama sobre n6és o dom da misericérdia, para
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que obtenhamos o perdao de nossos pecados. Ajuda-nos a viver de modo
a merecer a gldria e a felicidade do céu. Amém!

- Pai-nosso... 10 Ave-maria... Gléria ao Pai...
Depois de: “O meu Jesus perdoai-nos, livrai-nos do fogo do...”
Dizer: “Santo Antbnio, por Deus amado, por ti Eu seja sempre amparado.”

No final, depois da “Salve Rainha”:

“Doce Coracéo de Jesus, sede 0 meu amor.
Doce Coragao de Maria, sede minha salvacdo.”
“Santo Antbnio, rogai por nés!

Santo Antdnio, intercedei por nés
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+* TREZENA DE SANTO ANTONIO
(como se faz em Borba ha 267 anos)

Oficiante:
Vinde, meu Deus, em meu auxilio!

Povo:

Senhor apressai-vos em me socorrer!

Gldria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo. Como era o principio agora e
sempre, por todos os séculos dos séculos amém. Aleluia, aleluia.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fieis e acendei neles
o fogo do vosso amor! Aleluia, aleluia, aleluia.

Oficiante: Enviai, Senhor, o vosso Espirito, e tudo sera criado.
Povo: E renovareis a face da terra.

Oficiante:

O Deus, que pela iluminagéo do Espirito Santo ensinastes os coragdes dos
vossos fiéis, dai-nos no mesmo Espirito conhecer o que é reto e gozar
sempre de sua consolagao. Por Cristo, Senhor Nosso.

Povo: Amém.

Oficiante:

Abri, Senhor, os meus labios para bendizer o vosso Santo Nome,
venerando vosso servo Santo Anténio. lluminai o meu entendimento,
inflamai a minha vontade, para que eu digna, atenta e devotamente mereca
fazer esta Trezena e ser atendido diante de vossa divina majestade. Por
Jesus Cristo, Nosso Senhor

Povo: Amém.

Deus nos salve meu Glorioso Santo Anténio, Sacrario do Divino Espirito
Santo, alcangai-nos dele os dons e auxilios de sua gracga.

Deus nos salve Glorioso Santo Anténio, Reclinatério de Deus menino,
consegui-nos dele a graga de imita-lo e nunca ofender.

Deus nos salve meu glorioso Santo Antbénio, amantissimo filho de Maria
Santissima, fazei-nos também dignos filhos de tdo soberana Mae.

Antbénio Santo, de Deus amado.
Por ti eu seja sempre amparado. (o povo repete o mesmo, assim, 3x)

Pai nosso. Ave Maria. Gléria ao Pai. (canta-se em pé)
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Oficiante: Oferecimento (de joelho).

Quem milagres quer achar,
Contra os males e o demoénio,
Busque logo a Santo Anténio,
Que ai os ha de encontrar.

Povo:

Aplaca faria do mar

Tira os presos da priséo,
O doente torna séo

E o perdido faz achar.

Oficiante:

E sem respeitar os anos,
Socorre a qualquer idade
Abonem esta verdade
Os cidadaos Paduanos

Povo:

Aplaca faria do mar

Tira os presos da priséo,
O doente torna séo

E o perdido faz achar

Oficiante:
Glé6ria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo.

Povo:

Aplaca faria do mar

Tira os presos da priso,
O doente torna sao

E o perdido faz achar.

Oficiante: Rogai por nés, bem-aventurado Santo Anténio.

Povo: Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Oficiante:

Oremos: Fazei Senhor, que alegre a vossa Igreja a solenidade votiva do
bem aventurado Antbnio, vosso confessor e doutor, para que, fortalecida
com os espirituais auxilios, merega gozar os prazeres eternos.

Oficiante: Por Jesus Cristo. Nosso Senhor.

Povo: Amém.
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+* LADAINHA DE NOSSA SENHORA

Senhor, tende piedade de nds.

Cristo, tende piedade de nés.

Senhor, tende piedade de nos.

Jesus Cristo. ouvi-nos.

Jesus Crist, atendei-nos.

Deus Pai do Céu tende piedade de nos.

Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nés

Deus Espirito Santo, tende piedade de nés.

Santissima Trindade que sois um s6 Deus, tende piedade de nés.

(em pé)

Santa Maria,
Santa Mae de Deus,

Santa Virgem das Virgens,

Rogai por nos,

Mae de Jesus Cristo,
Mae da Divina Graga,
Mae Purissima,

Méae Castissima

Méae Imaculada

Mae Intacta,

Méae Amavel,

Méae Admiravel,

Mé&e do Bom Conselho,
Méae do Criador,

Mae do Salvador,
Virgem Prudentissima,
Virgem Veneravel,
Virgem Louvavel,
Virgem Poderosa,
Virgem Benigna,
Virgem Fiel,

Espelho da Justiga,
Sede da Sabedoria,
Causa de nossa alegria,
Vaso espiritual,

Vaso honorifico,

Vaso Insigne de devogéo,
Rosa Mistica,

Torre de Davi,

Torre de Marfim,

Casa de Ouro,

Arca da Alianga,

Porta do Céu,

Estrela da Manh3,

Saude dos Enfermos,
Refugio dos Pecadores,
Consoladora dos aflitos,
Auxilio dos cristaos,
Rainha dos anjos,

Rainha dos patriarcas,
Rainha dos profetas,
Rainha dos Apéstolos,
Rainha dos martires,
Rainha dos confessores,
Rainha das Virgens,
Rainha de todos os santos,
Rainha concebida sem pecado,
Rainha assunta ao céu,
Rainha do Santissimo Rosario,
Rainha da paz.

Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, ouvi-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nés.
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Oficiante: Rogai por nés, bem-aventurado Santo Anténio.

Povo: Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Oficiante: Oremos.

Deus eterno e Todo-poderoso,

Que deste Santo Antbnio ao vosso povo,
Como insigne pregador € intercessor em
Todas as necessidades,

Fazei-nos, por seu auxilio,

Seguir os ensinamentos da vida crista,

E sentir a vossa ajuda em todas as provagdes.
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
Na unidade do Espirito Santo.

Povo: Amém.

ORAGOES DO CRISTAO

tPelo sinal da santa cruz, livrai-nos, Deus Nosso Senhor, dos nossos
inimigos.
TEm nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Credo

Creio em Deus Pai todo poderoso, criador do céu e da terra, e em
Jesus Cristo, seu unico filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo poder
do Espirito Santo; nasceu da Virgem Maria, padeceu sob Pdncio Pilatos, foi
crucificado, morto e sepultado; desceu a mansao dos mortos; ressuscitou
ao terceiro dia; subiu aos céus; esta sentado a direita de Deus Pai todo
poderoso, donde ha de vir julgar os vivos e os mortos. Creio no Espirito
Santo, na santa Igreja catdlica, na comunhdo dos santos, na remissao dos
pecados, na ressurrei¢ao da carne, na vida eterna. Amém
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Pai Nosso

Pai Nosso, que estais nos céus, santificado seja o vosso nome,
venha a nds o0 vosso reino, seja feito a vossa vontade, assim na terra como
no céu. O pao nosso de cada dia nos dai hoje; perdoai as nossas ofensas,
assim como nés perdoamos a quem nos tem ofendido. Nao nos deixeis
cair em tentacado. Mas livrai-nos do mal. Amém.

Ave Maria
Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco; bendita soéis vos
entre as mulheres....

Gléria ao Pai...

> BENGAO DE SANTO ANTONIO (rezar durante a Trezena)

P. A nossa forga estd no nome do Senhor.

Ass: Que fez o céu e a terra.

P. Rogai por nés, Santo Anténio.

Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

P. Oremos.

Senhor Deus, nés vos bendizemos pelas vossas maravilhas, operadas em
Santo Antbénio, vosso confessor e doutor, e vos pedimos que sua
intercessdo alegre e vossa Igreja, para que ela viva em paz e unidade,
caminhando incélume até as alegrias eternas junto de vos.

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso filho, na unidade do Espirito Santo.

Ass: Amém.
P. Eis a cruz do Senhor.
Ass: Afastem-se de vés todos o0s inimigos da salvagéo.

Porque venceu o Leéo da tribo de Juda, descendente de Davi, Jesus
Cristo, nosso Senhor (Aleluia) / Amém.
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Lembrai-vos, 6 glorioso Santo Anténio, amigo do menino Jesus e
filho querido de Maria Imaculada, que nunca se ouviu dizer que algum
daqueles que tem recorrido a vos e implorado a vossa protegao, tenha sido
por vés abandonado. Animado duma igual confian¢ca venho a vods, a fiel
consolador dos aflitos! Gemendo sob o peso dos meus pecados, prosto-me
a vossos pés e, pecador como sou, ouso aparecer diante de vos; néo
rejeiteis, pois minha suplica, vés tdo poderoso junto ao coragdo de Jesus,
mas escutai-a favoravelmente e dignai-vos atende-la. Assim seja.

Ato de fé

Eu creio firmemente que ha um sé Deus, em trés pessoas
realmente distintas, Pai, Filho, Espirito Santo; que da o céu aos bons e o
inferno aos maus, para sempre.
Creio que o Filho de Deus se fez homem, padeceu e morreu na cruz para
nos salvar, e que ao terceiro dia ressuscitou.
Creio tudo o mais que cré e ensina a Santa Igreja Catolica, Apostolica
Romana, porque Deus, verdade infalivel, Ihe revelou. E nesta crenga quero
viver e morrer.

Ato de Esperancga

Eu espero meu Deus, com firme confianga, que pelos
merecimentos de meu Senhor Jesus Cristo me dareis a salvagao eterna e
as gragas necessarias para consegui-la, porque vés, sumamente bom e
poderoso, a haveis prometido a quem observar fielmente os vossos
mandamentos, como eu proponho fazer com o vosso auxilio.

Ato de Caridade

Eu vos amo, meu Deus de todo meu coracdo e sobre todas as
coisas, porque sois infinitamente bom e amavel, e antes quero perder tudo
que vos ofender. Por amor de vos amo meu préximo como a mim mesmo.

O Anjo do Senhor
O anjo do Senhor anunciou a Maria: e ela concebeu do Espirito
Santo. Ave-Maria...
Eis aqui a escrava do Senhor. Faga-se em mim segundo a vossa palavra.
Ave-Maria...
E o verbo de Deus se fez carne. E habitou entre nés. Ave-Maria...
V. Rogai por nés, Santa mée de Deus.
R. para que sejamos dignos das promessas de Cristo.
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Oremos: Infundi Senhor, a vossa graga, em nossos coragdes, a fim de que,
conhecendo, pela anunciagdo do Anjo, a Encarnagdo de Jesus Cristo,
Vosso Filho, cheguemos pela sua paixdo e morte na cruz a gléria da
ressurreigao. Por Cristo senhor nosso. Amém.

Rainha do Céu (no tempo pascal rezamos):

Rainha do céu, alegrai-vos, aleluia!

Porque aquele que merecestes trazer em vosso seio, aleluial

Ressuscitou como disse, aleluia!

Rogai a Deus por nés, aleluia!

V. Exultai e alegrai-vos, a Virgem Maria, aleluia!

R. Porque o Senhor ressuscitou verdadeiramente aleluia!

Oremos: O Deus, que vos dignastes alegrar o mundo com a ressurreigao
de vosso Filho, nosso Senhor Jesus Cristo, concedei-nos que por sua mae
alcancemos os prazeres da vida eterna. Por Cristo nosso.

Amém.

Visita ao Santissimo Sacramento

Nods vos adoramos, Santissimo Senhor Jesus Cristo, aqui e em
todas as vossas igrejas que estdo no mundo inteiro, e vos bendizemos,
porque pela vossa santa cruz remistes o mundo.

Alma de Cristo

Alma de Cristo santificai-me.

Corpo de Cristo, salvai-me.

Sangue de Cristo, inebriai-me.

Agua do lado de Cristo, lavai-me.

Paixao de Cristo, confortai-me.

O bom Jesus, Ouvi-me.

Dentro de vossas chagas, escondei-me.

N&o permitais que me separe de vos.

do Espirito maligno, defendei-me.

Na hora da morte, chamai-me e mandai-me ir para vos,
para que com vossos Santos vos louve por todos os séculos dos séculos.
Amém.

Oracdo a nosso Senhor Jesus Cristo Crucificado

Eis-me aqui; O bom e dulcissimo Jesus!
De joelhos me prostro em vossa presencga e vos suplico com todo o fervor
de minha alma que vos digneis gravar no meu coragdo 0s mais Vvivos
sentimentos de fé, esperanga e caridade, verdadeiro arrependimento de
meus pecados e firme propdsito de emenda, enquanto vou considerando,
com vivo afeto e dor, as vossas cinco chagas, tendo diante dos olhos,
aquilo que o profeta Davi ja vos fazia dizer, O bom Jesus:
Transpassaram minhas maos e meus pés e contaram todos os meus 0ssos
(SL 21.17).
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Oferecimento de si mesmo

Recebei, Senhor, minha liberdade inteira.
Recebei minha memaria, minha inteligéncia e toda a minha vontade.
Tudo que tenho e possuo, de vis me veio; tudo vos devolvo e entrego sem
reserva para que a vossa vontade tudo governe. Dai-me somente vosso
amor e vossa graga, € nada mais vos pecgo, pois ja serei bastante rico.

Oragéao a noite (exame de consciéncia)
Vinde, Espirito Santo, enchei os coragbes de vossos fieis, e
acendei neles o fogo do vosso amor.
V. Senhor, enviai o vosso Espirito e tudo sera criado.
R. E renovareis a face da terra.
Oremos.
Senhor nosso Deus, que pela luz do Espirito Santo instruistes os coragdes
dos vossos fieis, fazei-nos déceis ao mesmo.
Espirito para apreciarmos sempre com a sua presenca.
Por Cristo, nosso Senhor. Amém..

Atos de Contricao

Senhor meu Jesus Cristo, Deus e homem verdadeiro, criador e Redentor
meu, por serdes vés quem sois sumamente bom e digno de ser amado
sobre todas as coisas, e porque vos amo e estimo, pesa-me, Senhor, de
todo o meu coragéo, de vos ter ofendido; e proponho firmemente, ajudado
com os auxilios de vossa divina graga emendar-me e nunca mais vos
tornar a ofender. Espero alcangar o perdao de minhas culpas pela vossa
infinita misericordia. Amém.

2. Senhor, eu me arrependo sinceramente de todo o mal que pratiquei e do
bem que deixei de fazer.

Pecando, eu vos ofendi, meu Deus, sumo bem, digno de ser amado sobre
todas as coisas.

Prometo firmemente, ajudado por vossa graga, fazer penitencia, ndo mais
pecar e fugir as ocasides de pecado.

Senhor tende piedade de mim, pelos méritos da paixdo de nosso Salvador,
Jesus Cristo.

3. Senhor, lembrai-vos de vossa misericordia e de vosso amor, pois sdo
eternos.

N&o leveis em conta os pecados de minha juventude e minhas revoltas,
mas lembrai-vos de mim no vosso amor.

4. Lavai-me da minha culpa, purificai-me do meu pecado. Reconhecgo a
minha iniquidade, e 0 meu pecado esta sempre diante de mim.

5. Senhor Jesus, Filho de Deus, tende piedade de mim, que sou pecador.

Oferecimento
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Amado Jesus, José e Maria, eu vos dou 0 meu coragdo € minha
alma!
Amado Jesus, José e Maria, assisti-me na ultima agonia!
Amado Jesus, José e Maria, expire a minha alma entre vés em paz! Em
vossas maos, Senhor, entrego o meu espirito!

Boa noite, Pai

Termina o dia, e a ti entrego meu coragao. Obrigado por tudo e... perdéao.
Obrigado pela esperanca que hoje animou meus passos, pela alegria que
vi no rosto das criangas.

Obrigado, pelo exemplo que recebi dos outros. Obrigado, também, pelo
que me fez sofrer...

Obrigado, porque naquele momento de desanimo me lembrei de que tu és
meu Pai.

Obrigado pela luz, pela noite, pela brisa, pela comida, pelo meu desejo de
superagao.

Obrigado, Pai, porque me deste uma Mae, compreensiva e carinhosa.
Perdao, também, Senhor.

Perdao por meu rosto carrancudo.

Perdao porque esqueci de que nao sou filho Unico, mas irmaos de muitos.
Perdao, Pai, pela falta de colaboragao, pela auséncia do espirito de servir.
Perdéo, porque néo evitei aquela lagrima, aquela lagrima, aquele desgosto.
Perdao por ter aprisionado em mim a tua mensagem de amor. Perdao
porque nao estive disposto a dizer “sim”, como Maria. Perdao por aqueles
que deveriam pedir-te perdao e nao se decidiram a fazé-lo.

Perdoa-me, Pai, e abengoa meus propoésitos para o dia de amanha.

Que ao despertar me domine um novo entusiasmo.

Que o dia de amanha seja um continuo “sim” numa vida consciente.

Boa noite, Pai, até amanha.
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4+ CANTOS - CELEBRAGAO EUCARISTICA (SANTO ANTONIO)

01. santo Anténio, rogai por noés!
Intercedei a Deus por nés! (bis)

1. Pregador do Evangelho Intercedei!
Pelo povo abandonado Intercedei!
Para sermos mensageiros Intercedei!
Da justica e da esperanca Intercedei!

2. Mestre sabio da verdade Intercedei!
Pela Igreja peregrina Intercedei

Pelos jovens namorados Intercedei!
Pelos lares em perigo Intercedei!

3. Vos irmaos dos pequeninos Intercedei!
Pelos pobres e doentes Intercedei!
Pelos tristes e abatidos Intercedei!

Pelo povo oprimido Intercedei!

4. Para o mundo ser mais justo Intercedei!
Pela paz da humanidade Intercedei!

Para sermos mais fraternos Intercedei!
Para acharmos o perdido Intercedei!

5. Pela nossa Diocese Intercedei!

Pelos romeiros que aqui chegam Intercedei!
Pelo povo reunido Intercedei!

Com suas preces a Jesus Cristo. Intercedei!

2. Agora nos sentimos

1. Agora nos sentimos bem fortes pra lutar

Ati nés nos unimos para o amor testemunhar.

Ref: Santo Anténio, por nés olhai (bis)

2. Tenhamos a coragem de amar sem distincéo

E viver entre os homens a mensagem do perdao.

3. Bem pobre te fizeste, segundo o teu Senhor.

E aos pobres te entregaste com ternura, paz e amor.

3. Maravilha de Deus
1.Maravilha de Deus e da graga, das virtudes, cantor de Maria
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Coragéao de pureza, sem jaga, Santo Antbnio protege e nos guia.

Ref: De Francisco, fiel seguidor, do Evangelho, trombeta e can¢ao,

I: A levar pelo mundo uma flor, e esperan¢ga da mesa com pao!

1 Santo Antonio do povo e dos pobres, Roga a Deus para a moga casar,
Mas avisa que a coisa mais nobre E a vontade de Deus aceitar.

3. Santo Anténio intercede bem forte, Junto a Deus pela coisa perdida, e
nos mostra Jesus como norte Forga e Pao para toda a subida.

4. Béncgao, Senhor

1. Com Santo Anténio vamos seguindo/ Nosso caminho, nossa missao.
Muita coragem, nova esperanga, Novos motivos no coragao.

Ref: Béngado Senhor! Béngao ao nosso viver,

Bénc¢ao a nossa missao, Béncao aos nossos irmaos.

2. Com Santo Anténio fortalecidos vamos ao mundo para anunciar:
Viva palavra do Evangelho que faz a vida se renovar.

5. Nos bragos, Jesus crianga

1.Nos bragos, Jesus - Crianga, e o Livro Santo na mao,

Antbnio prega esperanga, a paz para o coracao

Ref: Lembrando a Eterna Candeia, O Filho, teu, meu Senhor
Tua Palavra norteia, A iluminar nosso amor.

2. Queremos ser terra boa, para a semente acolher,

Qual Antbnio de Lisboa, chao fecundo vamos ser.

6. santo Anténio companheiro

1. Coragéao apaixonado pelas coisas do Senhor

Ariqueza poe de lado: encontrou maior valor!

Ref: Dos caminhos peregrinos, Santo Anténio companheiro,
llumina o meu destino para Deus o tempo inteiro.

2. Conhecendo o Deus Amor, pelo estudo e pela vida,
Apontou com destemor, qual a luz, qual a saida.

3. Nos palacios e nas pragas, disse claro o que convém:
Deixem tramas e trapacas, cuidem s6 da paz, do bem!

4. Nao se esquegam, criaturas, homens, plantas, animais:
Gloria a Deus la nas alturas pela vida e tudo mais!

7. Aleluia, Aleluia, Aleluia
1. A lingua do sabio é como um tesouro, e os ldbios do justo proclamam o
bem.
2. Antbnio proclama de Cristo o Evangelho: Caminho, verdade e vida sem
fim.
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8. No altar do o Brasil
1.No altar, o Brasil, nossa gente, as cidades, os campos, florestas,
Este povo sofrido e contente, a dangar de alegria nas festas.

Ref: Santo Antbénio protege o teu Povo, que a lutar vive alegre na
estrada, a esperar um Brasil sempre novo, e a certeza da Lei mais
Sagradal!

2. Neste altar, a crianga de rua, desafio pra quem faz as leis,

O esmoler a dormir sob a lua, quanta gente em palacio de reis!.

3. Neste altar, nosso sonho esperado, Que um profeta sonhou pra chegar,
Neste altar, todo amor, mais sagrado, e a esperanca de sempre lutar.

4. Junto ao péo, junto ao vinho, Senhor, o trabalho de muitos, porém

A vitoria certeira do amor, e a esperanga de um mundo do bem!

9. santo Antonio, vem

1. Eis a oferta mais aceita do Senhor, bem presente neste vinho e neste
pao, Que trazemos como fruto do amor, confirmado no servigo dos irmaos.
Ref: Santo Antonio, vem! Vem conosco reconhecer o bom Senhor!
Vem unir o teu viver Na oferenda de nosso louvor.

2. Quando é grande o ideal que nos anima ndo se teme todo empenho
dedicar. Pois a vida que se doa no servir, com certeza, a vida plena vai nos
dar.

10. A Palavra de Deus nos convida

1. A Palavra de Deus nos convida, nos reune na Ceia Sagrada,

Comunh&o do Pao Forte da Vida, seguranga de nossa jornada

Ref; Santo Antonio do pao da pobreza, Santo bom que ninguém deixa
s6. Vem gritar “falta pdo nesta mesa”, Roga a Deus pelo povo, tem dé!
2. Santo Antbnio do pao dos sofridos, e da gente que a fome devora,

Vem ouvir do Brasil os gemidos, vem depressa, este povo te implora!

3. Santo Antdnio intercede na gléria, ao rogar pelo nosso pais,

Vem conosco mudar esta historia, e fazer este povo feliz.

11. Com Santo Anténio
1. Santo Antdnio vos louvamos com carinho e com amor.
Vossas obras exaltamos, grande Mestre Pregador.
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Ref: Santo Antonio do amor, da Partilha do Evangelho, da fé e do bem,
conduzi nossa humana familia ao terceiro milénio que vem.

2. Santo Anténio que nos bragos conduzistes Deus Menino
Dai vigor aos nossos passos, no caminho ao Pai Divino.

3. Grande Santo Franciscano pelo povo tao amado

Vosso amor ao ser humano foi por Deus glorificado.

4. Dos que perdem ou procuram sois o0 santo protetor
Vossas gragas sempre curam os que sofrem por amor.

12. Tantos anos ja passaram pela historia
1. Tantos anos ja passaram pela historia,
Tantos homens este mundo ja esqueceu.
Mas alguém esta presente na memoria,
Porque vive para sempre junto a Deus.

Ref: Santo Antonio, pregador do evangelho,
Tanta gente escutou a tua voz,

Aproxima da verdade o nosso tempo,
Santo Antdnio roga a Deus por todos nés!
2. Es amigo do Senhor e dos pequenos,
Sempre atento a escutar o seu clamor.

Eras ontem o que és em nosso tempo,
Porque em ti Deus nos garante o seu amor.
3. Nesta hora de mudancas tao profundas,
Teu exemplo nos anima a caminhar,

Na certeza de seguir a Jesus Cristo,

Plena vida haveremos de encontrar

13. 6 santo Anténio
O, Santo Anténio tao ilustre pregador,
Socorrei os necessitados, Abengoai todo sofredor. (bis)

1. Com muita fé vou cumprir minha devogao

Vou rezar uma trezena, reunir o povo na oragao.
La na capela com as familias reunidas

Ao redor da mesa santa celebrar o Deus da vida.

2. Como discipulo assumiu a profecia.

Foi o mestre do Evangelho titulo que o honraria

O que se sabe € que ele incomodava

Foi até pregar aos peixes quando ndo o escutaram.

3. Homem de Deus pelo mundo percorria
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Preparando a humanidade para o reino que viria
Palavras simples exortava o0 mensageiro.
Ele Cristo, veio a ti para poderes ir a ele.

4. O grande apostolo da palavra do Senhor,
Leva Cristo nos bragos para o povo pecador
Mostra o caminho para os desanimados
Encoraja os peregrinos nesta nova caminhada.

14. Por noés, os pobres
1. Deus esteja com seu povo, nos de forga, luz também.
Pra que venha o Reino Novo, de justi¢a, paz e bem!

Por noés, os pobres, Santo Antonio a Deus rogai! (bis)

2. Quando o pao ¢ partilhado, ndo ha fome, ndo ha dor.
Todo irméo se sente amado: vem o Reino do Senhor.

3. Em teus bragos Deus menino, acolheste com amor.
Nossas preces, nossas vidas conduzi ao teu Senhor.

15. canto de Santo Anténio

1. Vamos todos unir nossas preces ao Senhor entoar um louvor
Pois aquilo que ja foi semente hoje é planta de grande vigor

Em Lisboa esta planta nasceu sua seiva € o proprio Jesus

E no exemplo de amor, caridade os irmaos encontraram a luz.

Ref: Celebremos com fé e gratidao este Santo que é tdo singular
Santo Antdnio de inumeras gragcas Vamos todos alegres cantar.
2. Santo Antbnio se fez doacgao pai dos pobres, idosos, sem lar
Junto a Ele ninguém era 6rfao tinha a todos o pao para dar.

3. O amor a Jesus foi seu tudo seu desejo era vé-lo reinar

E nds todos seus filhos amado Seu caminho possamos trilhar.

16. O Ssanto Anténio

O Santo Antdnio, nosso padroeiro, santo querido do mundo inteiro.
Vossos louvores, hoje entoamos, e vossas gragas nds suplicamos.

Por nés a Deus intercedei, de todo mal nos defendei na nossa morte vinde
ajudai-nos.

O Santo Anténio, abengoai-nos.
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4+ CANTOS DE ABERTURA:

17. Quando chamaste os doze primeiros pra ti seguir, sei que chamavas

todos que haviam de vir.

Ref.: Tua voz me faz refletir. Deixei tudo pra Ti seguir. Nos Teus mares
eu quero navegar.

2- Quando pediste aos doze primeiros: ide e ensinai, sei que pedias a
todos nés: evangelizai!

3- Quando enviaste os doze primeiros de dois em dois, sei que enviavas
todos os que viessem depois.

18. Agora é tempo de ser Igreja, caminhar juntos, participar. (2x)

1. Somos povo escolhido, e na fronte assinalados com o nome do Senhor
que caminha ao nosso lado. .

2. Somos povo em missao, ja € tempo de partir. E 0 Senhor que nos envia,
em seu nome a servir.

3. Somos povo esperanga, vamos juntos planejar: Sé Igreja a servigo e a fé
testemunhar.

19. 0 Senhor necessitou de bragos, para ajudar a ceifar a messe. E
eu ouvi seus apelos de amor, entdo respondi: "Aqui estou, aqui
estou!”

1. Eu vim para dizer que eu quero te seguir, eu quero viver com muito amor
0 que aprendi.

2. Eu vim para dizer que eu quero te ajudar, eu quero assumir a tua cruz e
carregar.

3. Eu vim para dizer que eu vou profetizar, eu quero ouvir a tua voz e
propagar.

20. Eis-me aqui, Senhor! Eis-me aqui, Senhor! Pra fazer Tua Vontade,
pra viver do Teu Amor/ Pra fazer Tua Vontade, pra viver do Teu amor/
Eis-me aqui, Senhor!
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1. O Senhor é o Pastor que me conduz/ Por caminhos nunca vistos me
enviou/ Sou chamado a ser fermento, sal e luz/ E por isso respondi: aqui
estou!

2. Ele p6s em minha boca uma cangéo/ Me ungiu como profeta e trovador/
Da histéria e da vida do meu povo/ E por isso respondi: aqui estou!

3. Ponho a minha confianga no Senhor/ Da esperanga sou chamado a ser
sinal/ Seu ouvido se inclinou ao meu clamor/ E por isso respondi: aqui
estou!

21. O Pai, somos nés o povo eleito/ Que Cristo veio reunir (2x)

1. Pra viver da sua vida, aleluia, O Senhor nos enviou, aleluia!

2. Pra ser Igreja peregrina, aleluia, O Senhor nos enviou, aleluia!
3. Pra anunciar o Evangelho, aleluia, O Senhor nos enviou, aleluia!
4. Pra servir na unidade, aleluia, O Senhor nos enviou, aleluia!

5. Pra celebrar a sua gldria, aleluia, O Senhor nos enviou, aleluia!

22. Senhor me chamou, / e eu respondi: “Eis-me aqui!” / O Senhor
me chamou, / e eu respondi: “Eis-me aqui, Senhor!”

1 - Para levar a Palavra que faz / tudo na vida ser bem melhor; / para
anunciar novo tempo e viver / nova proposta que vem de Deus.

2 - Pra proclamar que o amor € maior, / e o novo Reino se faz de irméos; /
pra semear novo modo de ser: / ir ao encontro do irmao no amor.

3 - Para plantar a semente da paz / num coragao que abrigou rancor; / para
entoar a cangéo do bem / e entre as nagdes ser o seu sinal.

23. Juntos como irmios, membros da Igreja, / vamos caminhando,
vamos caminhando, / juntos como irméaos, ao encontro do Senhor.

1 - Somos povo que caminha / num deserto como outrora, / lado a lado,
sempre unido / para a Terra Prometida.

2 - Na unidade caminhemos, / foi Jesus quem nos uniu. / Nosso Deus hoje
louvemos, / seu amor nos reuniu.

3 - Algreja esta em marcha: / a um mundo novo vamos nds / onde reinara
a paz, / onde reinara o amor.
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24. Do altar de Deus me aproximarei, / meu Deus e minha vida.

1 - S6 Vos sois minha forgca, 6 meu Deus! / Preservai-me de todo o mal!

2 - VV6s sois bom, Vés sois Pai, 6 meu Deus! / Dai-me luz, dai-me paz, dai-
me amor!

3 - E eu quero cantar-vos, meu Deus! / Vosso nome eu quero louvar!

25. Com algreja subiremos / ao altar do Senhor.

1 - Toda a Igreja aqui esta / para o encontro com Deus. / Ele mesmo
0 marcou / para nés, filhos seus.

2 - Entre nos e o Pai Santo / esta Jesus, nosso Irm&o: / mediador,
sacerdote, / nosso ponto de uniao.

3 - Rezaremos com Cristo / o perfeito louvor / e seremos pro Pai /
uma imagem de amor.

4 - Céus e terra estardo / na oblagdo de Jesus. / Quer unir num
rebanho / os remidos da cruz.

26. Todos convidados / cheguem ao banquete do Senhor. / Festa
preparada, bem participada, / venham partilhar do pao do amor.

Ref.: Cristo pao dos pobres, / juntos nesta mesa, / pois a Eucaristia
faz a Igreja. (bis)

2 - Vejam quanta fome, / muitos lares sem ternura e p&o. / Dor e violéncia,
quanta resisténcia, / vamos acolher a cada irmao.

3 - Vamos, gente unida, / resgatar a paz nesta cidade. / Ser o sal da terra,
ser a luz do mundo, / espalhar justica e caridade.

4 - Jovens e familias / vida nova venham assumir. / Evangelizando, Cristo
anunciando / para o mundo novo construir.

27. Gléria a Deus nas Alturas

Gloria a Deus nas Alturas e Paz na Terra aos homens por Ele amados.
Senhor Deus, Rei dos Céus, Deus Pai, Todo-poderoso, nés Vos louvamos,
nds Vos bendizemos, nés Vos adoramos, nés Vos glorificamos nés vos
damos gragas por Vossa imensa gloria. Senhor Jesus Cristo, Filho
Unigénito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai, Vés que
tirais o pecado do mundo, tende piedade de nds. Vés que tirais o pecado
do mundo, acolhei a nossa suplica Vés que estais a direita do Pai, tende
piedade de nés. S6 Vés sois o Santo. S6 Vés o Senhor. Sé Vos o
Altissimo, Jesus Cristo, com o Espirito Santo, na gléria de Deus Pai.
Amém!
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+ REFRAO ORANTE DA PALAVRA

28. Escuta, Israel, Javé teu Deus, quer falar. (2x)
Fala, Senhor Javé, Israel quer te escutar / Fala, Senhor Javé, Israel quer te
escutar.

29. Shema, Israel, Adonai, elohenu/ Adonai, ehad!
Shema, Israel, Adonai, elohenu/ Adonai, ehad!

Escuta, Israel, o Senhor, é o nosso Deus, um é o Senhor!
Escuta, Israel, o Senhor, é o nosso Deus, um é o Senhor!

30. A Palavra do Senhor quando chegou / desinstalou meu coragéo. / Ao
chegar, desafiou-me a exigir / uma resposta de sim ou néo.

E facil dizer sim, é facil dizer ndo, / mas doi depois do sim e déi depois do
nao.

A Palavra do Senhor, / depois que ela passou, nada mais / sera do
jeito que ja foi. (2x)

31. Santo Livro! Santo Livro! Louvado seja Deus por seus autores.
Louvado seja Deus por seus leitores.

Santo Livro! Santo Livro! Santo Livro que me ensina a contemplar. Santo
Livro! Santo Livro! Santo Livro que me ensina a caminhar.

Quem te Ié com amor e com fé, Santo Livro, certamente vivera melhor.
Quem te estuda querendo aprender, Santo Livro, sabera caminhar,
sabera.

32. Toda palavra de vida é palavra de Deus/ Toda agdo de liberdade é a
Divindade / agindo entre nés /E a Divindade agindo entre nés.

Ref.: Boa nova em nossa vida, Jesus semeou / O Evangelho em nosso
peito é chama de amor. (bis) ]

2. Todo grito por justica que sobe do chao. E clamor e profecia que Deus
anuncia para a conversado. Que Deus anuncia para a conversao.

Aleluia, aleluia! Bendita a Palavra que faz libertar! (bis)

33. A Palavra de Deus é luz, que nos guia na escuridao.
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E semente de paz, de justica e perd&o. (bis)

34. Foiteu coracdo que me ensinou, Palavras que ndo passam.

No teu coragao, coloquei o meu/ Minha religido Vem te ouvir teu coragao
Foi teu coracdo que me ensinou/ A fazer da vida Uma esperancga sé.

Sei que aprenderei, Se te ouvir falar Ndo me perderei, Se te ouvir com
atencéo.

Palavras que nao passam /Palavras que libertam/ Palavra poderosa
tem teu coracao /Palavra por palavra/ Revelas o infinito Como é bonito
ouvir teu coragao.

35. Da-me a palavra certa/ Na hora certa/ E do jeito certo/ E pra pessoa
certa.

Da-me a cantiga certa/ Na hora certa/ E do jeito certo/ E pra pessoa certa.
Palavra é como pedra/ Preciosa sim/ Quem sabe o valor cuida bem do
que diz/ Palavra é como brasa/ Queima até o fim/ Quem sabe o que diz
ha de ser mais feliz.

36. Senhor, que a tua Palavra transforme a nossa vida, / queremos
caminhar com retiddo, na tua luz.

37. Palavras de salvagéo / somente o céu tem pra dar, / por isso meu
coracao / se abre para escutar.

38. Que arda como brasa / tua Palavra nos renove / esta chama que a
boca proclamal!

39. Toda palavra é uma semente / jogada no ch&o do coragéo. / Cabe ao
cristdo, com muito amor, / cuidar dessa planta, / e os frutos virdo, virdo.
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40. Desga como a chuva a tua Palavra, / que se espalhe como o orvalho, /
como o chuvisco na relva, / como o aguaceiro na grama. Amém!

41. Purificai, Senhor, meus ouvidos, / purificai, Senhor, meu coragéo, /
para ouvir e guardar vossa Palavra!

+ APRESENTAGCAO DAS OFERENDAS

42. Trabalhar o pio, Celebrar o pao, Oferecer e consagrar e comungar
o pao (bis)

1. Fruto do suor e do trabalho, Sacrificio que Jesus pediu, Pao da liberdade
e da justica, Pao da vida, pao do céu: Te ofertamos porque tudo é teu.

2. Fruto da esperancga e da partilha, Santa missa que nos faz irmaos, Pao
da liberdade e da justica, Pdo da vida, pdo do céu: Pao bendito de
libertagao!

43. Os dons que trago aqui, sdo o que fiz, o que vivi. O pao que ofertarei,
pouco depois comungarei. Assim tudo o que é meu, sinto também que é de
Deus.

Esfor¢o, trabalhos e sonhos, o amor concreto e feliz deste dia. Por
Cristo, com cristo e em Cristo, Tudo ofertamos 6 Pai na alegria.

2. Jesus nos quis chamar para o seguir e ajudar. E aqui nos vai dizer como
servir e oferecer. Deus p6s nas minhas maos para eu partir com meus
irmaos.

44. De mios estendidas, ofertamos o que de graca recebemos. (2x)

1. A natureza tao bela/ Que é louvor, que é servico, O sol que ilumina as
trevas transformando-as em luz. O dia que nos traz o pao e a noite que nos
da repouso, Ofertemos ao Senhor o louvor da criagao.
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2. Nossa vida toda inteira ofertamos ao Senhor/ Como prova de amizade,
como prova de amor. Com o vinho e com o pao ofertamos ao Senhor/
Nossa vida toda inteira o louvor da criagao.

45. Ofertar nossa vida queremos como gesto de amor, doagéo.
Procuramos criar mundo novo, trazer o povo para a libertagao.

De bragos erguidos a Deus ofertamos, aquilo que somos e tudo que
amamos. Os dons que nos temos compartilharemos, aqueles que
sofrem, sorrir os faremos.

2. Ainjustica que fere e que mata, tanto o homem, crianca e mulher. Faz o
jovem viver sem sentido, frustrado, perdido, distante da fé.

3. Juventude, milhées pelo mundo, tanto anseio de libertagdo! Gente nova,
sem cercas e muros, constroi seu futuro, liberta o irméao.

4. Na familia, primeira escola, aprendemos a lei do amor. Nos estudos,
uma habilidade, com seriedade, buscamos, Senhor.

46. Com o pio e com o vinho, nossa oferta apresentamos, nossa vida
e missao, em Tua Palavra renovamos.

1- Ofertamos os nossos ouvidos/ E abrimos o nosso coragdo/ Pra
acolhermos a Tua Palavra/ E sentirmos a transformacao.

2- Ofertamos as nossas familias/ Onde Tua Palavra é luz/ Juventude,
infancia, velhice/ Todo aquele que abraga a Cruz.

3- Ofertamos as lutas do povo/ Seus anseios, amor, doacdo/ Que a Tua
Palavra Senhor/ Firme sempre a nossa unio.

47. Afé é compromisso, que é preciso repartir / em terras bem distantes
ou em nosso proéprio lar. / Nés somos missionarios: eis a nossa vocagao. /
Jesus convida a todos, ai de mim, se eu me calar!

Nesta mesa, 6 Senhor, apresentamos / pao e vinho, dons da terra e do
trabalho. / Pela Igreja missionaria vos louvamos. / Vede a messe, que
precisa de operarios. (bis)

2 - Ha muitos consagrados anunciando sem temer, / e tantos perseguidos
dando a vida pela fé. / Mas quem faz de sua vida um sinal de comunh&o /
também da testemunho, nos convida a conversao.
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48. Muitos grdos de trigo se tornaram pao, / hoje s&o teu corpo, ceia e
comunhao; / muitos graos de trigo se tornaram pao.

Ref.: Toma, Senhor, nossa vida em a¢ao / para muda-la em fruto e
missdo. / Toma, Senhor, nossa vida em ag¢do / para muda-la em
missao.

2 - Muitos cachos de uva se tornaram vinho, / hoje sédo teu sangue, forca
no caminho; / muitos cachos de uva se tornaram vinho.

3 - Muitas sao as vidas, feitas vocacgéo, / hoje oferecidas em consagragao; /
muitas s&o as vidas, feitas vocagao.

49. Os grdos que formam a espiga / se unem pra serem pao. / Os
homens que séo Igreja / se unem pela oblagéo.

Ref.: Diante do altar, Senhor, / entendo minha vocagado: / devo
sacrificar / a vida por meu irmao. (bis)

2 - O grdo caido na terra / s6 vive se vai morrer. / E dando que recebe, /
morrendo se vai viver.

3 - O vinho e o pao ofertamos, / s&o nossas respostas de amor. / Pedimos
humildemente: / “Aceita-nos, 6 Senhor”.

50. Bendito seja Deus Pai, / do universo o Criador, / pelo pdo que nés
recebemos, / foi de graga e com amor.

Ref.. O homem que trabalha / faz a terra produzir. / O trabalho
multiplica os dons / que nés vamos repartir.

2 - Bendito seja Deus Pai, / do universo o Criador, / pelo vinho que nds
recebemos, / foi de graga e com amor.

3 - E nés participamos / da construgdo do mundo novo / com Deus, que
jamais despreza / nossa imensa pequenez.

51. Bendito e louvado seja o Pai, nosso Criador. / O p&o que ndés
recebemos € prova do seu amor. / O pdo que nos recebemos € prova do
seu amor, / é o fruto de sua terra do povo trabalhador. / E o fruto de sua
terra do povo trabalhador. / Na missa é transformado no corpo do Salvador.
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Ref.: Bendito seja Deus, bendito seu amor. / Bendito seja Deus Pai
onipotente nosso Criador. (bis)

2 - Bendito e louvado seja o Pai, nosso Criador. / O vinho que recebemos &
prova do seu amor. / O vinho que recebemos € prova do seu amor, / € o
fruto de sua terra do povo trabalhador. / E o fruto de sua terra do povo
trabalhador. / Na missa é transformado no sangue do Salvador.

52. Bendito és tu, 6 Deus Criador, revestes o mundo da mais fina flor.
Restauras o fraco que a ti se confia. E junto aos irmaos, em paz, o envias.

Ref.: O, Deus do universo, és Pai e Senhor, Por tua bondade recebe o
louvor! (bis)

2. Bendito és tu, 6 Deus Criador, Por quem aprendeu o gesto de amor:
Colher a fartura e ter a beleza, de ser a partilha dos frutos na mesa.

53. Bendito, Senhor Deus, por este pdo, que estamos colocando em
vosso altar. / Que seja pao de vida e salvagdo e ensine a repartir e
partilhar.

Ref.: Santissima Trindade, recebei os dons do nosso vinho e nosso
pao. /| Com eles nossas vidas acolhei no amor do vosso eterno
coragao.

2 - Bendito, Senhor Deus, por este vinho, que estamos colocando em
vosso altar. / Que seja vida nova no caminho do povo que ndo cansa de
esperar.

3 - Bendito, Senhor Deus, por nossa vida, que estamos colocando em
vosso altar. / Dignai-vos, neste gesto de acolhida, a nossa humanidade
recriar.

SANTO (a escolha)

CORDEIRO DE DEUS (a escolha)

+ COMUNHAO
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54. Vejam: Eu andei pelas vilas, apontei as saidas como o Pai me pediu
Portas eu cheguei para abri-las, eu curei as feridas como nunca se viu.

Por onde formos também nés que brilhe a tua luz / Fala, Senhor, na
nossa voz, em nossa vida / Nosso caminho entao conduz, queremos
ser assim / Que o pao da vida nos revigore em nosso "sim"

2 - Vejam: Fiz de novo a leitura das raizes da vida que meu Pai vé melhor
Luzes acendi com brandura, para a ovelha perdida ndo medi meu suor

3 - Vejam: Procurei bem aqueles que ninguém procurava e falei de meu Pai
Pobres, a esperanga que é deles eu ndo quis ver escrava de um poder que
retrai

4 - Vejam: Semeei consciéncia nos caminhos do povo, pois o Pai quer
assim Tramas, enfrentei prepoténcia dos que temem o novo, qual perigo
sem fim

5 - Vejam: Eu quebrei as algemas, levantei os caidos, do meu Pai fui as
maos / Lagos, recusei os esquemas, Eu ndo quero oprimidos, quero um
povo de irmaos

6 - Vejam: Procurei ser bem claro; o meu reino é diverso, ndo precisa de
Rei Tronos, outro jeito mais raro de juntar os dispersos o meu Pai tem por
lei

7 - Vejam: Do meu Pai a vontade eu cumpri passo a passo, foi pra isso que
eu vim / Dores, enfrentei a maldade, mesmo frente ao fracasso eu mantive
meu "sim"

8 - Vejam, fui além das fronteiras, espalhei boa-nova: Todos filhos de Deus
Vida, ndo se deixe nas beiras, quem quiser maior prova venha ser um dos
meus

55. Se a missdo se faz cansago/ Jesus convida a descansar/ E se ha
ovelha sem pastor/ E necessario dela cuidar.

Ref.: Dai-lhes vos mesmos de comer/ O meu corpo que se faz pao/ Diz
Jesus a seus amigos/ Partilhar é vocagao/ Partilhar é vocagéao.

2- E se a hora vai adiantada/ E despedir se faz tentagdo/ A nossa fé seja
mais forte Para servir nossos irmaos.

3- A quem duvida do seu pouco/ Jesus pergunta: o que tens? Vai ver/
Entdo responda: Senhor, este pouco/ Partilhando tu fazes crescer.

4- E se nos sentamos sobre a relva/ A qual nos conduz o bom pastor/
Nossa unido expresse sempre/ O pao de Deus, sinal de amor.

39



56. Feliz o homem que ama o Senhor / e segue seus mandamentos. /
O seu coragao é repleto de amor, / Deus mesmo é seu alimento.

1 - Feliz o que anda na lei do Senhor / e segue o caminho que Deus lhe
indicou: / tera recompensa no Reino do Céu / porque muito amou.

2 - Feliz quem se alegra em servir o irmao / segundo os preceitos que
Deus lhe ensinou: / vera maravilhas de Deus, o Senhor, / porque muito
amou.

3 - Feliz quem confia na forga do bem, / seguindo os caminhos da paz e o
perdao: / sera acolhido nos bragos do Pai / porque muito amou.

4 - Feliz quem da gragas de bom coragao / e estende sua méao ao sem-voz
e sem-vez: / tera no banquete um lugar para si / porque muito amou.

57.. A mesa tao grande e vazia de amor e de paz - de paz! / Aonde ha luxo
de alguns alegria ndo ha - jamais! / A mesa da Eucaristia nos quer ensinar -
a, a/ que a ordem de Deus, nosso Pai, é o pao partilhar.

Ref.: Pao em todas as mesas, / da Pascoa a nova certeza: / a festa
havera/ e o povo a cantar, aleluia! (2x)

2. As forcas da morte: a injustica e a ganancia de ter - de ter. / Agindo
naqueles que impedem ao pobre a viver - viver. / Sem terra, trabalho e
comida, a vida ndo ha - ndo ha. / Quem deixa assim e ndo age, a festa ndo
vai celebrar.

3. Irmaos, companheiros na luta, vamos dar as maos - as maos. / Na
grande corrente do amor, na feliz comunhao! - irmaos! / Unindo a peleja e a
certeza, vamos construir - aqui / na terra o projeto de Deus: / todo o povo a
sorrir!

58.. E bom estarmos juntos, / & mesa do Senhor, / e, unidos na alegria,

/ partir o pdo do amor.

Na vida caminha / quem come deste pao. / Nao anda sozinho / quem
vive em comunhao.

2 - Embora sejam muitos, / € um o nosso Deus. / Com ele vamos, juntos, /
seguindo 0s passos seus.

3 - Formamos a Igreja, / o Corpo do Senhor; / que em nés o mundo veja/ a
luz do seu amor.

4 - Foi Deus quem deu outrora / ao povo o pao do céu, / porém nos da
agora / o préprio Filho seu.

5 - Sera bem mais profundo / o encontro, a comunhéo, / se formos para o
mundo / sinal de salvacéo.
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6 - A nossa Eucaristia / ajude a sustentar / quem quer, no dia a dia, / o
amor testemunhar.

59. Vou cantar teu amor, ser no mundo um farol. Eis-me aqui. Senhor,
vem abrir as janelas do meu coragao/ E entéo falarei, imitando tua voz.
Creio em ti, Senhor, nas pegadas deixadas por ti vou andar. Vou falar do
teu coragao, com ternura nas maos e na voz, Proclamar que a vida € bem
mais do que aquilo Que o mundo ensina e cantar...

Cantar o canto ensinado por Deus. Com poesia ensinar nossa fé,
Plantar o chao, cultivar o amor, como poetas que querem sonhar, Pra
realizar o que o Mestre ensinou. Viemos cear, restaurar o coragao,
Fonte de vida no altar a brotar, a nos alimentar.

2. Celebrar meu viver pra no mundo ser mais. Faz de mim, Senhor,
aprendiz da verdade, justica e da paz/ Comungar teu viver neste vinho,
neste pao. Quero ser, Senhor, novo homem nascido do teu coragao.

60. Se calarem a voz dos profetas, as pedras falardo. Se fecharem uns
poucos caminhos, mil trilhas nascerao.

Refrdo: Muito tempo ndo dura a verdade nestas margens estreitas
demais. Deus criou o infinito pra vida ser sempre mais. E Jesus este
pao de igualdade. Viemos pra comungar com a luta sofrida do povo
que quer ter voz, ter vez, lugar. Comungar é tornar- se um perigo
viemos pra incomodar. Com a fé e unido nossos passos um dia vao
chegar!

2. O Espirito é vento incessante, que nada ha de prender. Ele sopra até no
absurdo que a gente ndo quer ver.

3. No banquete da festa de uns poucos, s6 rico se sentou. Nosso Deus fica
ao lado dos pobres, colhendo o que sobrou.

61. Poucos os operarios, poucos trabalhadores e a fome do povo
aumenta mais e mais. Es o Senhor da messe, ouve esta nossa prece,
poe sangue novo nas veias da tua Igreja.

1. Falta pdo porque falta trigo. Falta trigo porque ndo semeiam e faltam
semeadores porque ninguém foi 14 fora chamar. Falta fé porque néo se
ouve. Nao se ouve porque nao se fala e falta esse jeito novo de levar luz e
de profetizar.
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2. Falta gente pra ir ao povo, descobrir porque o povo se cala. Pastores e
animadores pra incentivar o teu povo a falar. Falta luz porque néo se
acende. Nao se acende porque faltam sonhos e falta esse jeito novo de
levar luz e falar de Jesus.

62. O Trindade, vos louvamos, / vos louvamos pela vossa
comunhao! / Que esta mesa favoreca, favorega nossa comunicagao.
1. Contra toda tentagdo da ganancia e do poder, / nossas bocas gritem
juntas // a Palavra do viver.

2. Na montanha, com Jesus, no encontro com o Pai, / recebemos a
mensagem: // “lde ao mundo e o transformai!”
3. Deus nos fala na histéria e nos chama a conversao. / Vamos ser
palavras vivas, // proclamando a salvagao! .
4. Vamos juntos festejar cada volta de um irm&o. / E o amor que nos acolhe
/ restaurando a comunhé&o.
5. Comunica quem transmite a verdade e a paz, / quem semeia a
esperancga // e o perdao que nos refaz.

63. Vem, e eu mostrarei que o meu caminho te leva ao Pai/ Guiarei os
passos teus e junto a ti hei de seguir/ Sim, eu irei e saberei como chegar
ao fim / De onde vim, aonde vou, por onde iras, irei também.

2. Vem, eu te direi o que ainda estas a procurar/ A verdade é como o sol
e invadira teu coracdo/ Sim, eu irei e aprenderei minha razédo de ser/ Eu
creio em ti que crés em mim e a tua luz verei a luz.

3. Vem, e eu te farei da minha vida participar/ Viveras em mim aqui,
viver em mim € o bem maior/ Sim, eu irei e viverei a vida inteira assim/
Eternidade é na verdade, o amor vivendo sempre em nos.

64. Na mesa sagrada se faz unidade, / no p&o que alimenta, que é o pao
do Senhor. / Formamos familia na fraternidade: / ndo ha diferenca de raca
e de cor.

Ref.: Importa viver, Senhor, / unidos no amor, / na participagao, /
vivendo em comunhao! (bis)

2 - Enquanto na terra o pao for partido, / o homem nutrido se
transformara, / vivendo a esperanga num mundo melhor: / com Cristo
lutando, o amor vencera.
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3 - Chegar junto a mesa é comprometer-se, / € a Deus converter-se com
sinceridade. / O grito dos fracos devemos ouvir / €, em nome de Cristo,
amar e servir.

4 - Se participamos da Eucaristia, € grande a alegria / que Deus oferece, /
porém ndo podemos deixar esquecida / a dor, nesta vida, que o pobre
padece.

5 - Assim, comungando da unica vida, / a morte vencida sera nossa sorte. /
Se, unidos, buscarmos a libertagao, / teremos com Cristo a ressurreigao.

65. Eu sou o pao que vem do céu! / Quem crer em mim ira viver!

1 - N6s reconhecemos o Senhor partindo o péo, / mistério de amor, a
nossa refeigao.

2 - O Senhor Jesus no sacramento nos deixou / memorial da cruz: morte e
ressurreigcao.

3 - Ao povo de Deus, la no deserto, sem pao, sem lar, / Deus fez cair do
céu comida salutar.

4 - Todos se assentarem e comerem até fartar; / gléria e louvor a Deus, que
vem nos saciar!

5 - Corpo do Senhor é o pao que temos no altar, / e o vinho consagrado é o
Sangue do Senhor.

6 - Tao grande mistério celebremos neste altar; / que nossa fé sustente o
nosso caminhar.

66. Na comunhao Jesus se da no pao, / o Cordeiro imolado ¢é refeigdo: /
nosso alimento de amor e salvagdo. / Em torno deste altar, somos
irmaos.

Ref.: O Pao da Vida és Tu, Jesus, o pao do céu. / O caminho, a
verdade, via de amor. / Dom de Deus, nosso Redentor. (bis)

2 - Toma e come, isto € meu Corpo, / que do trigo se faz pao e refei¢io. /
Na Eucaristia o vinho se torna Sangue, / verdadeira bebida, nossa
alegria.

67. Nés somos muitos, mas formamos um sé Corpo, / que é o
Corpo do Senhor, a sua Igreja; / pois todos nés participamos do
mesmo pao da unidade, / que é o Corpo do Senhor, a comunhao.

1 - O pao que, reunidos, nés partimos / é a participagdo / do Corpo do
Senhor.
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2 - O calice por nés abengoado / € a nossa comunh&o / no Sangue do
Senhor.

3 - A ordem do Senhor obedecendo, / celebremos a meméria / da nossa
redencgao.

4 - Da Ceia do Senhor participando, / pelo Espirito seremos / unidos num
s6 Corpo.

5 - Seu Corpo e seu Sangue comungando, / sua morte anunciamos / até
que Ele venha.

4+ CANTO FINAL

68. Bendito e louvado seja
Santo Anténio, sol brilhante,
Que em Lisboa, Francga, Italia.
Deu luz a mais rutilante.

Antoénio Santo, de Deus amado
Por ti eu seja sempre amparado.

2. Desprezando os bens terrenos
S6 os dons do céu buscou.

Pois que, dentro da clausura,
Tudo a Deus se consagrou.

Antonio Santo, da alma alegria;
Com Jesus me assiste no ultimo dia!

3. Morreu seu sagrado corpo,
Mas a luz ndo se apagou.
Pois, sendo o corpo desfeito,
Inteira a lingua ficou.

As nossas almas, tu, leva e guia,
Para onde louvem Jesus e Maria.

69. Oracio pela igreja

1- Que o povo seja forte na fé, apesar dos problemas. E saiba que os
milagres virdo quando a gente se organizar. Que saiba viver a verdade,
juntos e em comunidade. Seja feliz no que diz e naquilo que faz, seja forte
na justica e na paz.
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Que a tua Igreja santa e pecadora, Senhor. Também se torne justa e
libertadora. Que o nome de Jesus se torne cada vez mais, nossa luz e
nossa paz.

2- Que o Bispo seja como um pastor, que conhece as ovelhas. Que o
padre seja um homem de paz a servico do povo de Deus. Que todos os
religiosos, todas as religiosas possam viver de maneira que o povo fiel ndo
se sinta abandonado por Deus.

3- Que a Igreja saiba dialogar, com o mundo em que vive. Que saiba
também profetizar sem perder a ternura e a paz. Que todo ministro da
Igreja, abra seus olhos e veja o que acontece na vida de crentes, e ateus e
traduza fielmente a seu Deus.

70. Maria, m&e do universo, Escuta esta prece e ora por nés. Guia
este povo latino/ Faminto de paz, justica e unido, Que vai peregrino
em busca/ Do Reino de Deus da libertagao.

Ref.: Salve Maria, Senhora da América Latina. Tu és nossa mae,
tu és nossa luz, Estrela do povo latino.

2. Com delicada caricia materna; Acalma nossa tempestade. Ensina
que vale esperar, Morrer e lutar/ Por um mundo mais justo, Devolve-
nos a confianga, Horizonte perdido, A fé no Irmao.

4+ CANTOS PARA PROCISSAO

71. Senhor, fazei-me instrumento de vossa paz/ Onde houver édio, que eu
leve o amor. Onde houver ofensa, que eu leve o perddo/ Onde houver
discérdia, que eu leve uniao.

Onde houver duvida, que eu leve a fé/ Onde houver erro, que eu leve a
verdade. Onde houver desespero, que eu leve a esperan¢a/ Onde houver
tristeza, que eu leve alegria... Onde houver trevas, que eu leve a luz.

O mestre, fazei que eu procure mais consolar que ser consolado/
Compreender, que ser compreendido/ Amar, que ser amado/ Pois € dando
que se recebe/ E perdoando que se é perdoado/ E é morrendo que se vive/
Para a vida eterna.
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72. Que nenhuma familia comece em qualquer de repente/ Que nenhuma
familia termine por falta de amor/ Que o casal seja um para o outro de
corpo e de mente/ E que nada no mundo separe um casal sonhador.

Que nenhuma familia se abrigue debaixo da ponte/ Que ninguém interfira
no lar e na vida dos dois/ Que ninguém os obrigue a viver sem nenhum
horizonte/ Que eles vivam do ontem e o hoje em fung&o de um depois.

Que a familia comece e termine sabendo onde vai/ E que o homem
carregue nos ombros a graga de um pai/ Que a mulher seja um céu de
ternura aconchego e calor/ E que os filhos conhegam a forga que brota do
amor.

Abencoa Senhor as familias Amém/ Abengoa Senhor a minha também/
Abencoa Senhor as familias Amém/ Abengoa Senhor a minha também.

Que marido e mulher tenham forga de amar sem medida/ Que ninguém va
dormir sem pedir ou sem dar seu perddo/ Que as criangas aprendam no
colo o sentido da vida/ Que as familias celebrem a partilha do abrago e do
pao

Que marido e mulher ndo se traiam nem traiam seus filhos/ Que o ciume
ndo marque a certeza do amor entre os dois/ Que no seu firmamento a
estrela que tem maior brilho/ Seja firme esperanga de um céu aqui mesmo
e depois.

73. Jesus Cristo! Jesus Cristo! Jesus Cristo, eu estou aqui/ Jesus
Cristo! Jesus Cristo! Jesus Cristo, eu estou aqui.

1. Olho no céu e vejo/ Uma nuvem branca/ Que vai passando/ Olho na
terra e vejo/ Uma multiddo/ Que vai caminhando. Como essa nuvem
branca/ Essa gente ndo sabe aonde vai/ Quem podera dizer o caminho
certo/ E vocé, meu Pai.

2. Toda essa multidao/ Tem no peito amor/ E procura a paz/ E apesar de
tudo/ A esperanca nido se desfaz. Olhando a flor que nasce/ No chao
daquele que tem amor/ Olho no céu e sinto/ Crescer a fé no meu Salvador.

3. Em cada esquina vejo/ O olhar perdido de um irmao/ Em busca do
mesmo bem/ Nessa direcdo caminhando vem/ E meu desejo ver /
Aumentando sempre/ Essa procissdo/ Para que todos cantem/ Na mesma
VOZ essa oragao.

Jesus Cristo! Jesus Cristo! Jesus Cristo, eu estou aqui/ Jesus Cristo!
Jesus Cristo! Jesus Cristo, eu estou aqui (3x)
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74. O Povo de Deus no deserto andava, mas a sua frente alguém
caminhava.O Povo de Deus era rico em nada, so tinha esperanca e o pé
da estrada.

Também sou teu povo, Senhor, e estou nessa estrada. Somente a tua
graca me basta e mais nada.

2. O Povo de Deus também vacilava, as vezes custava a crer no amor. O
Povo de Deus, chorando rezava, pedia perdao, e recomecava.

Também sou teu povo, Senhor, e estou nessa estrada. Perdoa se as
vezes ndo creio em mais nada.

3. O Povo de Deus também teve fome e Tu lhe mandaste o p&o la do céu.
O Povo de Deus, cantando deu gragas, provou teu amor, teu amor que nao
passa.

Também sou teu povo, Senhor, e estou nesta estrada. Tu és alimento
na longa jornada.

75. Quando Jesus passar, quando Jesus passar,/ quando Jesus
passar,/ eu quero estar/ no meu lugar/.

1. No meu telénio ou jogando a rede,/ sob a figueira ou a caminhar./
Buscando agua pra minha sede,/ quero ver o meu Senhor passar.

2. No meu trabalho e na minha casa,/ no meu estudo e no meu lazer./ No
compromisso e no meu descanso,/ no meu dever.

3. Nos meus projetos olhando em frente,/ no meu sucesso e na decepgao ./
No sofrimento que agente,/ sonhando o sonho de um irm&o.

4.Com meus amigos, com minha gente,/ com quem da vida ja se cansou./
A semear e a espalhar sementes/ na terra onde meu Deus andou.

76. Maria de Nazare, Maria me cativou/ Fez mais forte a minha fé/ E por
filho me adotou/ As vezes eu paro e fico a pensar/ E sem perceber, me vejo
arezar

E meu coracao se pde a cantar/ Pra Virgem de Nazaré.

Menina que Deus amou e escolheu/ Pra mae de Jesus, o Filho de Deus/
Maria que o povo inteiro elegeu/ Senhora e Mae do Céu.

Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria, Mae de Jesus!
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Maria que eu quero bem, Maria do puro amor/ Igual a vocé, ninguém/ Mae
pura do meu Senhor/ Em cada mulher que a terra criou/ Um trago de Deus
Maria deixou/ Um sonho de Mae Maria plantou.

Pro mundo encontrar a paz/ Maria que fez o Cristo falar/ Maria que fez
Jesus caminhar/ Maria que s6 viveu pra seu Deus/ Maria do povo meu.

77. Jesus Cristo é o Senhor, o Senhor, o Senhor!/ Jesus Cristo é o
Senhor, gléria a ti, Senhor!

1. Da minha vida ele é o Senhor. Gldria a ti Senhor!

2. Do meu passado ele é o Senhor. Gléria a ti senhor.

3. Do meu futuro ele é o Senhor. Gléria a ti Senhor.

+ CANTOS ORANTES

78. Sacramento da Comunhéo

Senhor, quando te vejo no Sacramento da Comunhao/ Sinto o céu se abrir
e uma luz a me atingir / Esfriando minha cabega e esquentando meu
coragao.

Senhor, gragas e louvores sejam dadas a todo momento/ Quero te louvar
na dor, na alegria e no sofrimento/ E se em meio a tribulagéo, eu me
esquecer de ti/ llumina minhas trevas com Tua luz.

Jesus, fonte de misericérdia que jorra do templo / Jesus, o Filho da
Rainhal/ Jesus, rosto divino do homem/ Jesus, rosto humano de Deus.
Chego muitas vezes em Tua casa, meu Senhor/ Triste, abatido, precisando
de amor/ Mas depois da comunhao Tua casa € meu coragao

Ent&o sinto o céu dentro de mim.

N&o comungo porque merego, isso eu sei, oh meu Senhor/ Comungo pois
preciso de ti.

Quando faltei a missa, eu fugia de mim e de Ti/ Mas agora eu voltei, por
favor aceita-me/ Jesus, fonte de misericérdia que jorra do templo.

79. A tua Igreja vem feliz e unida / agradecer a Ti, 6 Deus da vida, / com
grande jubilo, rezar, louvar, / e a boa nova ao mundo anunciar.

E tua Igreja, Senhor, / que canta com alegria. / Esta que busca o amor
vivenciar todo dia. / Que vai levar salvagao, / esta é a nossa missao.
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2.No6s que fazemos parte desta Igreja, / que missionaria é por natureza, / te
damos gragas por teu esplendor. / Seremos eco do teu grande amor.
3.Todos os povos serdo teus discipulos, / e batizados com teu Santo
Espirito. / Temos certeza de tua companhia / nos dando forma e todo dia.

80. Bem mais do que seus olhos podem ver/ Bem mais do que suas maos
podem tocar. Es presente, és perfeito/ Por amor se faz pequeno neste
altar/ Bem mais do que a lagrima que cai.

Bem mais que tudo que ficou pra tras. Es presente, és perfeito/ Por amor
se faz pequeno nesse altar.

Cordeiro Imolado nos refaz, pao que alimenta mais e mais/ Forga que
nos faz ir mais além/ Um pedag¢o do céu pra terra vem. Pao e vinho
que sustenta a alma/ Voz que toda a tempestade acalma/ Comunhao
repleta de amor; Repleta de amor.

81. Me surpreende Senhor/ Achar-te tdo pequeno em um humilde péo/
Que minha boca pode triturar/ e poder sentir dentro de mim um amigo de
verdade.

Me surpreende Senhor/ que sendo Tu o maior possas ai estar/
Demonstrando o quanto humilde és/ demonstrando quanto és capaz de
amar.

Ref.: Me alegra Senhor/ saber que sou chamado a tua celebracgao/
Sentar-me a Tua mesa, e de coragao/ Selar contigo o pacto de
esperancal De levar aos outros o teu pao da vida/ E alegrar o coragao
que triste esta.

82. E chegado o momento t&o esperado/ O santo banquete do altar/ Onde
o Cristo se faz cordeiro imolado/ E se da em sacrificio a nés. Que somos o
teu povo sedento. De teu corpo e de teu sangue. E tdo sagrado, téo
sublime este momento. Da mais perfeita comunhdo contigo. O Cristo
Jesus!

Ref.: Teu altar, teu corpo sagrado/ Pao da vida nosso alimento/
Presenca viva em nés/ Na comunhao/ Teu altar, teu corpo sagrado/
Pao da vida nosso alimento/ Presenga viva em nés/ Jesus na
comunhao.

2. Tesouro singelo, tdo puro, tdo belo. Presenca real neste pao/ O pao que
€ corpo, o vinho que é sangue/ Alegra o nosso coragéo/ Pois grande é a
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graca de te receber/ O mistério dessa pequena imensid&o/ Divina ceia, se
renova agora aqui/ Nessa doce e santa Eucaristia/ O Cristo Jesus!

3. Chegarmos a mesa nos traz a certeza/ Do que nos queremos viver/ O
ardor missionario, doar o trabalho/ A tua vontade entado fazer/ E tudo que
nos pede esta comunh&o/ Sermos como um outro Cristo para o irmao/
Eucaristia nos inspira a servir/ Como tu nos ensinaste um dia/ O Cristo
Jesus!

83. Eu navegarei no oceano do Espirito/ E ali adorarei o Deus do meu
amor. (2x)

Espirito, espirito Que desce como fogo/ Vem como em pentecoste E
enche-me de novo.

2.Eu adorarei ao Deus da minha vida/ Que me compreendeu sem
nenhuma explicacao.(2x)

84. Pescador de homens farei de ti. Te conduzirei ao reino do meu pai. A
face do pai é esta que olha pra ti. Pois quem me vé, vé o pai

Simao filho de Jonas tu me amas? Sim Senhor, tu sabes que eu te
amo. Simao filho de Jonas tu me amas? Sim Senhor, tu sabes que eu
te amo. Simao filho de Jonas tu me amas?

Sim Senhor, Tu sabes que sou teu amigo. Siméao filho de Jonas tu me
amas? Sim Senhor, Tu sabes que sou teu amigo. Siméo filho de Jonas tu
me amas?

Senhor Tu sabes tudo. Senhor Tu sabes que eu te amo.

Apascenta minhas ovelhas. Apascenta o meu rebanho

Apascenta os meus cordeiros

Eu te amo Jesus. Eu te amo Jesus. Eu te amo Jesus

85. Espirito Santo repousa, Espirito Santo repousa

Espirito Santo repousa, Espirito Santo repousa

Sobre nés, sobre todos noés Espirito Santo repousa

Sobre nés, sobre todos nés Espirito Santo repousa sobre nés
Espirito Santo repousa, Espirito Santo repousa

Espirito Santo repousa, Espirito Santo repousa

Traz ungao, traz ungao a nés Espirito Santo repousa

Vem curar nossos coragoes Espirito Santo repousa sobre noés
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Espirito Santo repousa sobre nés
Espirito Santo repousa sobre nés
Espirito Santo repousa sobre nés
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